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© مستخلص : 

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على أسباب ظاهرة الطلاق » والآثارالمترتبة على الطلاق وكذا 
الحلول المقترحة لعلاج هذه الظاهرة وذلك من وجهة نطر المطلقين والمطلقات فى المدينة المنورة. 
اتبعت الدراسة المنهج الوصفي التحليلي الذي يهدف إلى توضيح طبيعة الظاهرة موضع الدراسة 
ويشمل ذلك تحليل أسبابها والآثارالمترتبة عليهاء والحلول المقترحة للحد من هذه الظاهرة. وبيان 
العلاقة بين مكوناتها والآراء التي تتضمنها والآثارالتي تحدثهاومقترحات علاجها. استخدمت الدراسة 
استبيان للتعرف على أسباب ظاهرة الطلاقوالآثارالمترتبة على الطلاق من وجهة نظر المطلقين › 
والحلول التي يراها المطلقون لعلاج هذه الظاهرة.تكونت عينة الدراسة من (3Y)‏ مطلق ومطلقة من 
مجتمع المدينة المنورةتناول الاستبيان ثلاثة محاوروهى: أسباب ظاهرة الطلاق من وجهة نظر 
المطلقين والمطلقات (الاجتماعيةوالاقتصادية:؛ والثقافية: النفسية» الدينية » والبيولوجية) ؛ والآثار 
المترتبة عليها والحلول التي يقترحها المطلقون لعلاج هذه الظاهرة. أشارت نتائج التحليل الاحصائى 
إلى أن أكثر أسباب الطلاق الاجتماعية شيوعا تتمثل فى عدم توفر الحوار داخل الأسرة» والزواج المرتب 
له أوالمفروض من الأسر.وجاءت عوامل مثل بخل الزوج» والارتفاع المستمر للأسعار وتفشي الغلاء فى 
مقدمة السا الاقتصادية. أما أهم الأسباب الثقافية كانت تأثر الزوج بما يشاهده عبر وسائل 
الإعلامتفشى ثقافة الطلاق عند البعض؛ وضعف Joli‏ الخطاب الإعلامي لقيم الحياة الأسرية 
المستقرة. ‘Lol‏ أهم الأسباب النفسية- كما يراها أفراد العينة فهى "خيانة الزوجة" » و"شك الزوج 
بالزوجة". والأسباب الدينية تمثلت فى عدم مراعاة حقوق الزوج » وعدم إقامة حدود اللهوالأسباب 
الجسمية تمثلت فى الأمراض الجنسية (الايدز الزهري» السيلان) e‏ والضعف الجنسي. وأشارت النتائج 
إلى أن أخطر الآثار لمترتبة على الطلاق اجتماعيا هى زيادة معدلات الجريمة وإعراض أفراد المجتمع عن 
الزواج من مطلقاتواقتصاديا زيادة العبء على وزارة الشئون الاجتماعية « وثقافيا تدني مستوى التعليم 
out‏ الأطفالء ونفسيا زيادة احتمالية إقدام أطفال المطلقين والمطلقات على سلوكيات منحرفة 
وإحساس الأطفال بالحرمان من عاطفة الأمومة والأبوة » ودينيا زيادة الانحراف الأخلاقي بين أطفال 
الأسرالمطلقة» وجسميا (بيولوجيا) انتقال العدوى. وأشارت النتائج الى أن أنسب الحلول الاجتماعية 
لإدارة الظاهرة و معالجة الآثارالناجمة عنها تتمثل فى مساعدة الزوجين الجدد على التكيف مع 
الوضع الجديدء وتوفير دور الرعاية الاجتماعية للأطفال المنحرفين مع تفعيل دور المجالس لفض 
المنازعات الزوجية»ء واقتصاديا تشمل تفعيل دور مؤسسات المجتمع المدني لتقوم بدورها على أكمل وجه 
وإنشاء مؤسسة تعنى بتوجيه الأسر لزيادة دخولهم و ثقافيا تشمل غرس قيم الحياة الأسرية المستقلة 
لدى النشءوتأهيل غير المتعلمين من الزوجين Lai.‏ نفسيا فتشمل التوعية بالأخطارالناجمة عن 
الطلاق وتنمية الحب العاطفي بين الزوجين» ودينيا تشمل تعزيز الخطاب الديني لقيم الحياة الأسرية 
المستقرة وتحمل المسئولية مع وجود العصمة بيد الزوج. ومن الناحية البيولوجية فتمثلت أهم الحلول 
المقترحة فى العلاج من الأمراض وإنشاء خط ساخن بوزارة الصحة للتعامل مع هذه المشكلات. وأشارت 
النتائج أيضا الى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين العينات الفرعية للعينة الكلية للدراسة فيما 
يتعلق بأسباب ظاهرة الطلاق › والآثار المترتبة عليها » وكذا الحلول المقترحة لعلاج هذه الظاهرة تجا 
لعوامل مثل الجنسء؛ السن عند الزواج » مستوى التعليم والمستوى الاقتصادي والعمل» وفارق السن بين 
الزوجين » وترتيب الزوج › وما إذا كان لدى المطلقين clini‏ وختاما قدمت الدراسة ميحمؤعة من 
التوصيات والمقترحات ذات الصلة 


الكلمات المفتاحية: الطلاق › الأسباب» الآثارء الحلول المقترحة » المدينة المنورة. 
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Divorce in Al-Madinah Al-Munawwarah Community: Reasons, 
Impacts and Suggestions for Solutions from the Perspectives of the 
Divorced (A Case Study) 

ABSTRACT : 


This study aimed to ascertain the reasons and impacts of and solutions 
for divorce Fon the divorcees: perspectives in the community of Al-Madinah 
Al-Munawarah, KSA. The study made use of the constructivist research 
framework as a means to investigate the research phenomenon. Data were 
collected via a questionnaire that was administered to a sample of 62 
divorcees (male=32 & female=30). Data were analyzed using both 
descriptive and inferential statistical procedures. Results indicated that the 
dominant social reasons for divorce are «dack of dialogue within families. 
and the «arranged or imposed marriages, while economic reasons include 
«continual rise in prices. and high cost of living The dominant cultural 
reasons are «the husband being affected by media «spread of divorce 
culture.; and «the media not addressing the values of stable family life.. The 
dominant psychological reasons include disloyalty of wife: and the 
«husband «s suspicion about his wife«s loyalty. Dominant religious reasons 
included the «wifes being inattentive to husband:s rights: and 
«uncommitment to Gods laws.. The most serious biological reasons include 
«sexually-transmitted diseases such as AIDS, Syphilis, Gonorrhea and 
Sexual impotence. The most serious social impacts are «increase in crime 
rates; and «abstain to get married to the divorced. The most serious 
economic impact was .overloading the Ministry of Social Affairs.. Serious 
cultural impacts were :backwarded education for children.. Psychologically 
children of the divorced «opt to delinquency: and eel denne from 
parenthood.. Religiously, children of the divorced «become morally 
delinquent: Biologically, sexual transmitted diseases spread. Results 
indicated that the most socially appropriate solution is to «support couples to 
adapt to the new situation. and provide suitable caring service to delinquent 
children. side by side with «activating the role of traditional ey 
committees to sort out familial disputes. Economic measures include 
activating the role of civil institutions. and establishing an entity to guide 
families to ways to increase their income: Cultural measures include 
enhancing the values of stable family life within children: and «providin 
literacy programmes to illiterate couples.. Psychological measures include 
orientating families about the impacts of divorce and promoting romantic 
life between couples. Religious measures include the «religious message 
enhance the values of stable family life and responsibility for the husband 
for the infallibility. The biological measures chide providing treatment for 
infected couples: and allocating a hotline by the Ministry of Health to 
address sexually transmitted diseases.In addition, results indicated 
significant differences in perceptions of reasons, impacts and solutions 
amongst the participants due to variables such as gender, age on marriage, 
level of education, economic status of family, employment, age difference, 
number 7 the other partner and to whether divorcees have children or not. 
The findings of the study carried some implications and posed some 
pertinent recommendations. 


KEYWORDS: Divorce, reasons, impacts, solutions and Al-Madinah Al- 
Munawarah. 
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1 E E E ETNE 
: مقدهة‎ ٠ 

الأسرة هي النواة التي يتكون منها المجتمع؛ فإذا صلحت صلح المجتمع كله 
وهي الحضانة التي يتربى ويترعرع 2 أحضانها ely!‏ الذين هم رجال الخد 
وحملة الراية» وعدة المستقبل وعتاده» وأمل الخد المشرق» والذين تؤول إليهم لا 
محالة المسؤوليةالاجتماعية والأسرية. وهي اللبنة الآأساسية ب2 بناء المجتمع 
الإنساني» وهي الجماعة الإنسانية الأولى التي تحتضن الطفل» ويعيش 
2 كنفها خلال السنوات التكوينية الأولى من حياته؛ فهي تلعب دورا مهما 
وحيويا 2 حياة الطفل واستقراره النفسي والااجتماعي» ويتفق معظم الباحثين 
على أن الوظيفة الأساسية للأسرة تتجلى 4 توفير مطالب الحياة الأساسية من 
طعام» وحماية» إضافة للمهمات الاجتماعية والاقتصادية والصحية والنفسية 
(الغامدي» ۲۰۰۹). 


وهي الإطارالمرجعي Salat lw!‏ يعتمد على قيمها ومعاييرها 
2 تقييم سلوڪه» والمصدر الأساسي لشعوره بالأمان والطمأنينة والقبول» وتمثل 
العناصرالأساسية لاستقراره النفسي والاجتماعي» وبالتالي تحقق له قِدرا عاليا 
من الصحة النفسية: ولا يكتمل ذلك إلا إذا كان بناء الآسرة سليماء ويمكنها 
ان تؤدي وظائفها بشكل مرض. 

إن الإنسان يبحث عن الحياة المستقرة الهادئة دون (Clio Live‏ التي تسودها 
السعادة والبهجة والأمن والحياة الطيبة. وقد حرص الدين الإسلامي على وحدة 
الأسرة وعدم تفككها فشرع حلولا عملية يستهدي بها كل من الزوج والزوجة 
ے2 حالة استمحال الخلاف SGAE‏ بيتهمل > بل لقد أعطى الزوج حلولا تدريجية 
تبداً مين الوعظ والهجر» وحرصا على elas‏ عشرة الزوجية وحفظ كيان الأسرة 
سليماء أما الدرجة الثانية إذا اشتد الخلاف بينهما فيختار كل منهما حكما 
لحل المشكلات الناشئة بينهما ولقد أ الله- سبحانه وتعالى الزوجين بالصبر 
حتى مع الكراهية. وبين إسماعيل (19910:14) أنه على الرغم من أن القدر 
الأكبر من مهمة التنشئة النفسية والاجتماعية للطفل 2 سنوات حياته الأولى 

تقع على ay‏ إلا أن أصول هذه التنشتة تقتضي أن يكون للأب orga‏ أيضاء حيث 
إن علاقات التعلق والحب القوية المبكرة قد تكون أيضا مع الأب كما هي مع 
الأم.خصوصا عندما يكون للأب اتصال منتظم ومتكرر بالطفل Ais‏ ميلاده. 


ويشير رضوان )۱44۸.00( إلى أن الأسرة تشكل عامل استقراروئمو سوي 
أو عامل خطر واضطراب 4 الوقت نفسه ؛ فالأزمات التي تصيب الأسرة وتنال أحد 
الوالدين أو كليهماء والخلل التفاعلي المتمتل 2 المشاجرات والمشاحنات 
والاضطرابات النفسية والانفصال الاجتماعي (كطلاق الوالدين)ء تمثل كلها 
عوامل خطرترهق الأطفال» وتحملهم مطالب نمو إضافية عدا المهام 
الطبيعيةلأنهم غير مزودين بالموارد والخبرات اللازمة لمواجهة مطالب الحياة 
الثقيلة والمتراكمة. 

ويعيش الأطفال بعد انفصال الوالدين واقعا يحمل 4 طياته الكثير من 
التأثيرات السلبية التي يمكن أن تعيق نمو الأطفال؛ وهذا الوضع يجعل هذه 
الفئة منالأطفال معرضة أكثر من غيرها لعوامل الخطر الاجتماعية. التي 
تتجلى 2 أشكال مختلفة من أعراض سوء التكيف بدءا التقصير الأكاديمي 
ومرورا بالمشكلات النفسية وصولا للجنوح Gomme AE ys)‏ 
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وحظى التفكت الأسري باهتمام علماء النفس والعاملين بالخدمة 
الاجتماعية؛ لصلته برعاية الطفلء وتهديده لكيان الأسرة ووظائفهاء إذ إن 
كثيرا ما ينشيب الخلاف بين الزوجين لعوامل وأسباب Be‏ فقد يكون هذا 
الخلاف يسيطا ووقتياء وقد يكون عميقا ينتهي إلى الطلاق؛ وبالتالي إلى تفكت 
الأسرة (حجازي؛ .)٠۰ uit‏ فراد سواءً أكانوا طلابا ai‏ عاملين؛ رجالا أم 
نساءً. هم ب2 أمسّ الحاجة إلى التمتع بالصحة النفسية والتوافق النفسي وذلك 
ليتخلصوا من الضغوطات ومن التوترات والاضطرابات النفسية» ويستطيعو 
عبور أزماتهم النفسية» والتخلص من الآثار النفسية والجسمية السيئة لهذه 
الأزمات (منسي» AVISAN‏ 


و ضوء ما سبق تتضح أهمية وحجم المسؤولية التي تقع على عاتق المؤسسات 
التعليمية والتريوية 4 المجتمع 2 التأثير 4 شخصية الشباب وتعميق الوعي 
بأهميةاستقرار الأسرة واحترامهما واكتساب القيم وتمتلها 
2 سلوكياتهما حدت عدد من الدراسات» أن حالات الطلاق 2 المجتمع السعودي 
ے ازدياد مستمر خصوصا 2 السنة الأولى من الزواج»وأشارت هذه الدراسات إلى 
أن منطقة المدينة المنورة تحتل المرتبة الأولى 2 عدد الحالات التي لوحظ تصاعد 
نسبتهاالتي وصلت إلى ۲١.١۲‏ 2 المائة عام ٠٤١١‏ ه بعد أن كانت نسبته 
#69 الماثة عام aE YO‏ ما اعتبرته الدراسات نسبة مرتفعة على مستوى مناطق 
المملكة وعليه طالبت جهات عدة بضرورة إجراء دراسات مسحية للتوصل 
إلى معرفة العوامل والمسببات.( الجابري»٠٠١٠۲).‏ 

وأشارت السجلات إلى ارتفاع نسبة الطلاق 2 المملكة العربية السعودية لعام 
ه» حيث سجلت المحاكم 7٠١‏ ألف عقد زواج» وقرابة ١7‏ ألف حالة طلاق 
2 عام Very‏ .وأشارت دراسة أعدتها وزارة التخطيط إلى أن نسبة الطلاق قد 
ارتفعت خلال الأعوام السابقة بنسبة ١‏ كما أن ٠٥‏ / من حالات الزواج التي 

تمت من خلال طرف أخر أو ما يعرف بالخاطبة تنتهي هي الأخرى إلى الطلاق 
) سبتي jag. (ys ٠۲٩١‏ علماء اجتماع من تنامي ظاهرة الطلاق 2 المجتمع 
السعوديء والتي تصل إلى أكثر من ٠١‏ من حالات الزواج» بزيادة عن المعدل 
العالمي الذين يتراوح بين 1۱۸ HYY g‏ مشيرين إلى أن أكثر من 1٦0‏ من حالات 
الزواج 2 المملكة العربية السعودية تنتهي 2 عامها الأول .وتشير سجلات وزارة 
الخدمة الاجتماعية إلى وقوع أكثر من VO‏ ألف حالة طلاق 2 عام ٠٠١9‏ مقابل 
قل ألف حالة زواج العام ذاته؛ وارتفاعا ‏ معدل الطلاق بالمملكة العريية 
السعودية من AYO‏ إلى أكثر من 5١‏ خلال Voth‏ سنة الماضية ( الجابري» (YAA‏ 


وتوضح الإحصائيات الرسمية من المحاكم 2 المملكة أن نسبة الطلاق تقارب 
من عدد الزيجات وهذه النسبة كبيرة جدا وأصبح معظم البيوت بها إما 
عانس أو مطلقة وهذه ظاهرة اجتماعية خطرة جدا على المجتمع السعودي 
(VV Neat! (‏ و4 دراسة حديثة عن وقوع حالة طلاق 2 المملكة كل ست 
دقائق وهذا مؤشر خطير عن أن الطلاق أصبح ظاهرة اجتماعية خطيرة تستحق 
البحث والتقصى لعرفة أسبابه وأثارة ومقترحات لإيجاد الحلول المناسبة 


لمواجهته (الجميلي؛١١١5).‏ 
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© وقد أجريت دراسات عديدة لبحث مشكلة الطلاق ومنها : 
دراسة عبدالله(5١٠73):‏ طنجور(1998): وبركه(١٠3):‏ والعلي(4١٠٠)‏ والهبيدة 
alada »)۲۰۰۵(‏ ت Ci y gig (Livaditis,2002)‏ وروززتب 
(Storksen&Roysamd, 2005)‏ ودراسة ستانير وآخرون Steiner, et elal )7١1١(‏ 
لمعرفة أثر عامل السن والمركز الوظيفي وعدم الولاء للطرف الآخر على الطلاق 
لدى النساء ودراسة كافاس وجاندز هو سجور )°11( Kavas&Gunduz-‏ 
1 أثر الطلاق على عمل المرأة وحياتها الوظيفية» ودراسة مونى وآخرون 
)۲١٠١(‏ الصراعات الوالدية وأثرها على الأطفال لدى اسرالمطلقين» ودراسة 
فاكريل وآخرون Fackrell et al.‏ (۲۰۱۱) أساليب التعايش 2 ظل ظروف 
الطلاق ودور حل من الجنس والتدين من هذا التعايشء؛ ودراسة موون 
Moon(Y. ss)‏ تناولت آثار الطلاق على الأطفال من وجهة نظر المطلقين أنفسهم 
وتوصلت إلى وجود آثار سلبية اجتماعية ونفسية واقتصادية وتعليمية ودراسة 
وليد » زايتزيفا Zaytseva )7١١١(‏ & 2114 ۷بهدف التعرف على الآثار العصابية 
والاضطرابات العقلية والنفسية المصاحبة للطلاق مثل البارانويا 
8 لشيزوفرينيا Schizophrenia‏ » ودراسة نيلسن (۲۰۱۱) Nielsen‏ آثر 
الطلاق على العلاقة بين الآباء ويناتهن وتوصلت الدراسة إلى أثر الطلاق السلبى 
2 تدمير تلك العلاقةودراسة جالوفارا Jalovaara )7١١١(‏ اثرالعواامل 
الاقتصادية على تفكك الأسرة 2 فنلنداء ودراسة باريار Barber )70١1١(‏ اثر 
الطلاق على الاعتمادية الاقتصادية والعاطفية التبادلية بين الزوجين. 
وتوصلت دراسة حديثة بالمملكة العربية السعودية قام بها قسم الاجتماع 
بجامعة الملك سعود إلى أن تعدد الزوجات لدى الرجال إلى أريع زوجات هو 
السبب الرئيسي للطلاق؛ وإلى أن المحاكم السعودية تصدر ما بين VO‏ إلى YO‏ 
صڪ طلاق 2 اليوم الواحد ومعظمها لحالات زواج لا تتعدى الثللاث سئوات 
وإلى أن معظم النساء المطلقات تزوجن دون سن العشرين الأمرالذي يشير إلى أن 
الزواج المبكر هو احد أسباب تكرار عملياتٍ الطلاق ٠‏ والى وجود عوامل مشتركة 
بين حالات الطلاق مثل تدخل أفراد الأسرة 2 شئون الزوجية والفوارق من 
العمرية بين الزوج والزوجة( الكعبي»٠٠١۲)‏ . ويعزى الارتفاع الملحوظ ت 
الطلاق 2 المملككة إلى مجموعة Ae gia‏ من العوا مل 
الاجتماعيةوالاقتصاديةوالنفسية . ويعتقد أن المعرفة التقليدية لدى الشباب بان 
الزواج 2 المملكة هو عبارة عن مؤسسة اجتماعية يلزم إنشائها جعلهم أكثر 
إقداما على الزواج دون النظر إلى الاستعداد LLN‏ لمواجهة تحديدات الزواج 
(الجميلي»١1١1١5).‏ 
وهذا الاندفاع إلى الزواج هو من اسباب انهيار معظم حالات الزواج 
وان معظم العائلات تنظر إلى أبنائها إناثا وذكورا بان عليهم الزواج بمجرد 
بلوغهم سن العشرين» وأن هذا السن لازال يشعر الأيناء بحالة من عدم الاستقرار 
هذا بالإضافة إلى تكوين آراء مختلفة لدى الناس عند الزواج تختلف عند الآراء 
التقليدية لمفهوم الزواج والاستقرار فهم ينظرون إليه على أن مشروع يقدم عليه 
كل طرف حاجاته الاولين وبمجرد إحساس احدهم بعدم إشباع هذه الحاجات 
يحدث الطلاق و2 دراسة الجهني (Ye ٠١(‏ توصل الى ارتفاع حالات الطلاق بين 


0 





فى التربية وعم النفس (ASEP)‏ 
و ريه ي Cate git)‏ ولم 














العصد السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١١٣م‏ 


الزواجات المفروضة من قبل الأسرة أو الزواجات المرتب لها وأشارت الدراسة إلى أن 
تحمل الأسرة بالمملكة العربية السعودية المسؤولية من إيجاد زوج لابنتهم أو زوجة 
لابنهم هو أحد الأآمثلة على تلك الزواجات المرتبة الأمرالذي يؤدي إلى زواجات 
بين أشخاص مختلفين من التفكير والطباع ويؤدي إلى الطلاق المبكر فيما يعد 

و2 مقالة عن أسباب الطلاق ‏ المملكة العربية السعودية فان حالات الطلاق 
ترجع إلى الفوارق العمرية الكبيرة بين الزوجين والتدخل المتواصل من قبل 
الأسرة 2 شئون الزوجين وطرق الزواج التقليدية وكما يرى الرجال فان الطلاق 
نتيجة ة لإهمال الزوجات لواجباتهم تجاه أزواجهن وعدم إحساسهن بالراحة من 
الزواج بالإضافة إلى الفوارق العمرية بين الزوجين وتبعا لزيادة معدلات العنوسة 
بين النساء فانه من المتوقع أن تبلع هذه الزيارة ٤‏ مليون عانس 2 الأريع سئوات 
القادمة . (الشريف؟١ (Y.‏ . ويرجع السبب 4 ذلك هو عدم ald‏ معظم الرجال 
بالوفاء بمتطلبات الحياة الزوجية الأمرالذي يؤدي إلى نفورالنساء متهم 
بالإضافة إلى شكاوى النساء المتكررة بين قسوة الأزواج وتعسفهم تجاههن ومن 
أمثلة ذلك عدم السماح لهن بإكمال التعليم والتوظيف ورضاهم بمستواهم 
المتدني من التعليم. (الشريف»؟1١5).‏ 

29 دراسة جولد شتاين 1999 Goldstien,‏ وجد أن معدلات الطلاق ترتفع 
لوجود ما يسمى بالعيش Las‏ بدون زواج رسمي. و2 دراسة كاررز واخرون 
(y+ ++)‏ استطاع الباحثون التنبؤ بان 84.4 من حالات الزواج قادرة على الثبات 
والاستقرار. واستطاع ديل وويلسون Dale& Wilson‏ )£2000 اكتشاف أسباب 
تبات بعض حالات الزواج» ومع تدهورالوازع الديني لدی الناس حدتت تغيرات 
جوهرية 2 تكوين العائلة 2 الولايات المتحدة الأمريكية خلال الأريعة عقود 
الماضية وذلك كما ورد 2 دراسة بروكس( 2002( (Brooks‏ الأمر الذي أحدث 
وجود عدد كبير من العائالات ذات عائل واحد. 

وازداد الوعي من قبل العامة بتدهور وتفكك الأسرة تدريجيا بدءا من بداية 
الثمانينيات من القرن الماضي» وذلك في دراسة بنسوف (Binsof2002)‏ حيث 


لاحظ انه خلال النصف الأخير من النصف الثاني من القرن العشرين ولأول مرة 
4 التاريخ أن معدلات الطلاق فاقت معدلات الوفاة من الأسرة. 

وقام بورتمان وكالمجن )2002( Portman and Kalmijim‏ براسة هدفت 
الى التعرف على اثر عمل الزوجة كأحد العوامل المؤدية للطلاق ومن العوامل 
Ola‏ الصلة بعمل الزوجة والمؤدية إلى الطلاق ما يلي: مدى أهمية عمل الزوجة 
ومدى النجاح الذي يمكن للمرأة أن تحققه من سوق العمل مقارنة بزوجها حيث 
أشارت النتائج إلى أن نسبة حالات الطلاق & الأسرة ذات الزوجة العاملة تفوق 
نسبة حالات الطلاق 2 الأسرذات الزوجات غير العاملات. و2 دراسة روجلز 
Ruggles, 1997‏ وجد أن عمل المرأة يرتبط ارتباطا وثيقا بزيادة معدلات الطلاق 
وانفصال الزوجين» فمعظم النساء الآتي يسعين لتحقيق مستقبل مهني لهن 
نادرا ما يلقين الدعم من أزواجهن. وهذا Le‏ أشارت إليه دراسة دولان وهوفمان 
2g . )1998(‏ دراسة رسلر دوترز )2000( Ressler &Waters‏ وجد أن زيادة دخل 
الأسرة من شانه أن يزيد معدلات الطلاق وذلك لإحساس المرأة بالاستقلالية 
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وأنها قادرة على الاعتماد على نفسها وأعاشه أطفالها من دخلها الخاص بها ومن 
المللحوظ من السنوات الأخيرة ان النساء يملن إلى الطلاق أكثر من الرجال رغم 
ارتباطهن بأطفالهن رغم وعيهن بالضرر المحتمل ان يتعرض أطفا لهن له 

2-9 دراسة بيرنج وائن Brinig&Allen(2000)‏ وجد أن النساء يشعرن بالسعادة 
البالغة لكونهن عازيات بينما تميل العديد من النساء إلى الطلاق يهدف عدم 
القدرة على تحمل المسئولية الفردية للاطفال. 

2-9 دراسة )2000( Sayer &Bianchi‏ هدفت الى معرفة اثر استقلالية الزوجة 
اقتصاديا على تقويض الحياة الزوجية وزيادة احتمالات الطلاق وجدت علاقة 
موجبة بين مدى مساهمة الزوجة من داخل الأسرة ومعدلات الطلاق 
2g‏ دراسة Gul‏ اثر عمل المرأة على زيادة فرص الطلاق قام بها بورتمان وكالميحن 
Poortman& Kalmijin (2002)‏ 2 هولندا ظهرت أهم العوامل التي تؤدي 
إلى الطلاق وهي مدى أهمية عمل الزوجة ومكانة هذا العمل 2 المجتمع 
ومرتبتها الوظيفية مقارنة يزوجها ومن هنا أشارت الدراسة إلى أن احتمالات 
تعرض الزوجات العاملات للطلاق تزيد عن اقرأنهن اللاتي لا يعملن بنسبة ./7١‏ 

وقام تشارتون ووانرز )2001( Charton & Wanner‏ بدراسة أشارت إلى أن INO‏ 
من حالات الزواج 2 سويسرا تنتهي بها المطاف إلى الطلاق وكشفت الدراسة من 
بين العوامل المؤدية إلى الطلاق هو غياب ممارسة العبادات. 

29 دراسة برويلز Broyles(2002)‏ لاكتشاف العلاقة بين التدين والاتجاه 
نحوالطلاق حيث أشارت النتائج إلى أن التدين يلعب دورا مهم 4# التنبؤ 
باحتمالية الطلاق من عدمه وخاصة عند نشوء خلافات 2 الحياة الزوجية 
وأشارت كذلك إلى وجود ارتباط سلبى بين التدين والاتجاه نحو الطلاق الأمر 
الذي يبرهن على أهمية التدين 4 الحياة الزوجية. وقد جاءت الدراسة الحالية 
للوقوف على معرفة أسباب ظاهرة الطلاق والآثار المترتبة عليها والحلول 
المقترحة لمعالجة هذه الظاهرة 2 المدينة المنورة. 

; ‘ : مشكلة الدراسة‎ ٠ 

تعد مشكلة الطلاق انفصاما قسريا بين عرى الرابطة الزوجية »وتعد من 
الكوارث والآفاتالتى تطال المجتمعات المتحضرة » حيث إن الطلاق يسبب 
مشاكل نفسية لدى الأبناء حول مستقبل حياتهم المهنية والثقافية 
والاجتماعية» مما يجعل الحاجة ماسة إلى دراسة واقعهم المعاشي والنضج 
الاجتماعي. 

: أسملة الدراسة‎ ٠ 
السؤال الرئيس : ما أسباب ظاهرة الطلاق والآثار المترتبة عليها والحلول‎ ٠ 

المقترحة لمعالجة هذه الظاهرة فى المدينة المسورة؟ 

ويتفرع عن السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية التالية : 

4 ما أسباب ظاهرة الطلاق من وجهة نظر المطلقين؟ 
4 ما الآثارالمترتبة على الطلاق من وجهة نظر المطلقين؟ 
4 ما الحلول المقترحة لعلاج هذه الظاهرة؟ 
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© اهداف الدراسة : 
هدفت الدراسة الى التعرف على: 

4 أسباب ظاهرة الطلاق من وجهة نظر المطلقين. 

4 الآثارالمترتبة على الطلاق من وجهة نظرالمطلقين. 

4 الحلول المقترحة لعلاج هذه الظاهرة من وجهة نظر المطلقين. 

© اهمية الدراسة : 

4 ندرة الدراسات 2 مجال الطلاق على مستوى المدينة المنورة بالمملكة العربية 
السعودية يؤكد على أهمية هذه الدراسة. 

4 تأتى هذه الدراسة استجابة للدعوات الهادفة إلى الكشف عن أسباب الطلاق 
وتزايد الاهتمام الوطني والخليجي بزيادة حالات الطلاق بصفة عامة» وفى 

المدينة المنورة بصفة خاصة. 

41 تقدم الدراسة أداتين هما :الاستبيان» والمقابلات شبة المقننة لمعرفة أسباب 
الطلاق وآثاره والحلول المقترحة تتوافر فيهما الشروط العلمية المتعارف 
عليها من حيث الصدق والثبات مما يسهم 2 إثراء الدراسة المتعلقة بمجال 
الطلاق ويمكن الاستفادة منهما 2 دراسات لاحقة. 

4 قد تسهم نتائج هذه الدراسة 2 تزويد المهتمين ببيانات يمكن 2 ضوءها 
تطوير البرامج والخطط التي تسهم 4 التقليل من نسبة الطلاق 

4 قد تفتح هذه الدراسة المجال لإجراء بحوث أخرى حول الطلاق 2 المملكة 
العربية السعودية. 

4 يمكن أن تمهد لوضع برامج إرشادية لمساعدة المطلقين » وجعلهم يتوافقون مع 
وضعهم. 

© مجتمح الدراسة : 
يتكون مجتمع الدراسة من ( جميع المطلقين والمطلقات 2 المدينة المنورة) . 

: عينة الدراسة‎ ٠ 
مطلق ومطلقه للوقوف على أسباب‎ (WY ( تتكون عينة عشوائية مكونه من‎ 

ظاهرة الطلاق من وجهة نظر المطلقين, والآثار المترتبة على الطلاق من وجهة 

نظرالمطلقين والحلول التي يقترحها المطلقون لعلاج هذه الظاهرة. 

: اذاة الدراسة‎ ٠ 
استبانة للتعرف على أسباب ظاهرة الطلاق من وجهة نظر المطلقين › والآثار‎ 

المترتبة على الطلاق من وجهة نظر المطلقين؛ والحلول التي يقترحها المطلقون 

لعلاج هذه الظاهرة. 

© حدود الدراسة : 


: الحد الموضوعي‎ ٠ 
أسباب ظاهرة الطلاق من وجهة نظر المطلقين » والآثارالمترتبة على الطلاق‎ 
من وجهة نظر المطلقين » والحلول التي يقترحها المطلقون لعلاج هذه الظاهرة.‎ 
: الحد البشسرى‎ © 
المطلقين والمطلقات 2 مجتمع المدينة المنورة.‎ 
: الحد المكافي‎ ٠ 
المدينة المنورة.‎ 
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© منهج الدراسة : 

المنهج الوصفي التحليلي الذي يهدف إلى توضيح طبيعة الظاهرة موضع 
الدراسة ويشمل ذلك تحليل أسبابها والآثار المترتبة عليهاء والحلول المقترحة 
للحد من هذه الظاهرة. وبيان العلاقة بين مكوناتها والآراء التى تتضمنها والآثار 
التى تحدتهاء وكذا مقترحات علاجها. j‏ 
o‏ مصطلحات الدراسة : 


: الطلاق نظريا‎ ٠ 

هوانفصام عرى الرياط الزوجي REF‏ وفناديا RRT‏ وهو فسخ عقد الزواج 
الذي وقعه كل من الرجل والمرأة قبل دخولهما 2 العلاقات الزوجية» كما أنه 
يعبر عن التباعد والانفصال والتفردق Cre‏ الزويحين حجار ۰ (Woe‏ 
٠‏ ويعرف الطلاق : 

ظاهرة اجتماعية إنسانية لكونها ذات علاقة بأهم مؤسسة اجتماعية 
ل المجتمع؛ ولأنها ذات اثر بالغ 2 حياة الأسرة والأولاد .وظاهرة إنسانية لكونها 
لا تنطبق على مجتمع من المجتمعات فقط بل أنها ظاهرة قديمة حديثة تحدث 
وبنسب مختلفة 2 جميع المجتمعات الإنسانية (العقيل؛ .)۲٠٠۹‏ 

ولان الظاهرة Si‏ صغة الاستمرارد ية فان اللأسباب لحدوتها متغيرة من 
مجتمع إلى أخر ومن جيل إلى جيل وهذا التغير يخضع لمجموعة من الأسباب 
منها الاقتصادية والاجتماعية والنفسية والتعليمية. وتعد هذه الظاهرة إحدى 
الظواهر الاجتماعية التي يعاني منها المجتمع ‏ 2 المملكة العرييةالسعودية 
2 الآونة الأخيرة وهي من أهم المشكلات التي يترتب على حدوثها عدد كبير من 
المشكلات والمتمثلة 2 التفككات الأسري وما يصاحبيه من انحراف الأحداث 
والجرائم الأخلاقية وغيرها. 
© إجرائيا :طلاق الوالدين : 

انفصال الزوجين بعضهما عن بعض شرعا وقانونا. 
٠‏ خطوات الد راسة : 
4 الاطلاع على الدراسات والأدبيات السابقة التي تتناول موضوع الطلاق 

وأسبابه وآثاره والحلول المقترحة LAU‏ هذه الظاهرة. l‏ 
4 إعداد أداتا الدراسة وهما (الاستبيان- المقابلة شبة المقننة) والتأحد من 
4 اختيار مجموعة الدراسة وتشمل مجتمع المدينة المنورة واختيار عينة عشوائية 

Agia 
تطبيق أداتا الدراسة على العينة المختارة عشوائيا.‎ 4 
رصد النتائج ومعالجتها إحصائيا وتفسيرها.‎ 4 
تقديم التوصيات والمقترحات.‎ 4 
: الإطار النظري والدراسات السابقة : تم تقسيم الإطار النظري إلى‎ ° 
القسم الأول يتضمن يعض أسباب الطلاق.‎ 4 
القسم الثاني يتضمن الآثارالمترتبة على الطلاق.‎ 4 
القسم الثالث يتضمن الحلول المقترحة للحد من ظاهرة الطلاق.‎ 41 
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9 الطلاق : 

مأخوذ من الإطلاق» وهو الإرسال والترك» و2 الشرع: حل رابطة 
الزواجوإنهاء العلاقة الزوجية.إن استقرار الحياة الزوجية غاية من الغايات التي 
يحرص عليها الإسلام وهو مصدر طلقت المرأة وطلقت تطلق طلاقا فهي 
طالقويدل على الترك والتخليةء يقال طلق البلاد أي تركهاء وأطلق الأسير أي 
خلاهويستعمل L‏ معان أخر فيطلق على الصفو الطيب الحلال فيقال هو لت 
طلق آي Joe‏ ويطلق على البعد يقال طلق فلان إذا ea‏ ومطلق غلى الخروج 
يقال Ge Cai‏ من هذا الأمر أي خارج منه. وطلاق النساء لمعنيين:أحدهما :حل 
عقدة النكاح . والآخر: بمعنى التخلية والإرسال (لسان العرب (7195/4). وعقد 
الزواج إنما يعقد للدوام والتأبيد إلى أن تنتهي الحياة ليتسنى للزوجين أن 
يجعلا من البيت مهدا يأويان إليه» وينعمان 2 ظلاله» وليتمكنا من تنشئة 
أولادهما تنشئة صالحة. ومن اجل هذا كانت الصلة بين الزوجين من أقدس 
الصلات وأوثقهاء وليس أدل على قدسيتها من أن الله سبحانه سوى العهد بين 
الزوج وزوجته بالميثاق الخليظ, فقال تعالى" وأخذن منكم ميثاقا غليظا"سورة 
النساءءأيه ١؟.وإذا‏ كانت العلاقة بين الزوجين موثقة مؤكدة فانه لا ينبغي 
الإخلال بهاء ولا التهوين من شانها. وكل أمر من شانه أن يوهن من هذه 
الصلةويضعف من شانهاء فهو بغيض إلى الإسلام» لفوات المنافع وذهاب مصالح 
كل من الزوجين. 

فعن ابن عمرأن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال : ابغض الحلال 
إلى الله po‏ وجل الطلاق" رواه ابو داود والحاكم وصححه. Sig‏ انسان أراد أن 
يفسد ما بين الزوجين من علاقة؛ فهو 2 نظر الإسلام خارج عنه»وليس له شرف 
الانتساب إليه . يقول رسول الله صلى الله عليه وسلم" ليس منا من خبب امرأة 
على زوجها" رواه أبو داود والنسائي. فعن ثوبان أن رسول الله صلى الله عليه وسلم 
قال" أيما امرأة سالت زوجها طلاقا من غير باس» فحرام عليها رائحة الجنة" رواه 
أصحاب السئن وحسنه الترمذي.( السيد (WAS -EVAAA VAAN Gales‏ 

كشفت إحصائية لوزارة العدل 2 المملكةالعرييةالسعودية عام 
(very)‏ تصدرالمملكة العالم العربي والخليجي 4 نسبة الطلاق وذلك لعدة 
أسباب أهمها رغد العيش والترف» وقصور الدور التوعوي لوسائل الإعلام» وغياب 
الزوج عن المنزل» ونزول المرأة إلى سوق العمل. وأفادت وزارة العدل السعودية Obs‏ 
مجموع حالات الطلاق الواردة إلى محاكم المملكة العام الماضي بلغت AYYY‏ 
حالة» مقايل ٠ V‏ حالات زواج 2 الفترة نفسها وذلك بمعدل Vo‏ حالة طلاق 
julie‏ حالة زواج يوميا (إسلام (n't Ogi‏ 1 . وأشارالتقريرالذي نشرته 
صحيفة عكاظ السعودية إلى تصدر منطقة مكة المكرمة المناطق السعودية حيث 
سجلت YONA‏ حالة طلاق شكلت 1۲۷ من إجمالي المناطق مقابل ۳4 حالة زواج 
بنسبة HEV‏ من مجموع حالات زواج فيما جاءت المنطقة الشرقية 2 المرتبة 
الثانية ب٠۱۹۷‏ حالة طلاق بنسبة AV)‏ من المجموع» مقايل OF‏ حالة زواج بنسبة 
5 تلرها منظقة ا المثورة الى شكلت کا الطلاق & محاكمها ۱۱۹۸ 
حالة بنسبة ANY‏ 2 مقابل WY‏ حالة زواج شكلت نسبة oh ۸٩‏ 

واحتلت منطقة القصيم المرتبة الرابعة ب ۹۲١‏ حالة طلاق بنسبة ٠١‏ مقابل 
١لا‏ حالة زواج شكلت ما نسبته AEE‏ ثم منطقة تبوك التي وصلت فيها حالات 
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الطلاق إلى WY‏ بنسبة 5 مقابل ست حالات زواج تشكل ما نسبته ٠.8‏ /. وجاءت 
منطقة عسير 2 المرتبة الثامنة ب١٤٤‏ حالة طلاق بنسبة 74 مقابل ١١‏ حالة زواج 
بنسبة 110 ثم منطقة نجران ب ٠٠١‏ حالة طلاق بنسبة it‏ تليها منطقة الباحة 
التي وضلت فيها خالات الطاذق إلى 85 ate‏ بنسية ١١‏ مقائل pile‏ زواج دنه 
۳ / وأخيرا منطقة جازان ب79 حالة طلاق بنسبة ٠,٤‏ / مقابل ثلاث حالات زواج 
بنسبة 0.4/(التركي؛١١١٠).‏ 
٠‏ أسباب الظاهرة : 

أكد رئيس لجنة التكافل الأسري 2 إمارة المنطقة الشرقية تصدر المملكة 
العريية السعودية كافة الدول العربية والخليجية 4 حالات الطلاق ومعدلاته. 
وأشار إلى أن رغد العيش وتوفر النعمة سببان من أسباب الطلاقمؤحدا أن 
صعوية العيش والانشغال وتقدير الأوضاع الاجتماعية يقلل منه. وأرجع اسباب 
الطلاق إلى غياب الدور التوعوي للإعلام الفضاتيء وإلى غياب الزوج المستمر 
وسفراته الطويلة فضلا عن استغناء المرأة بالعمل عن الزوج من أحد أهم أسباب 
انتشار الطلاق 2 المملكة.(الداني»١11١5).‏ 

و2 محاولة لمواجهة الظاهرة الاجتماعية الخطيرة بادرت وزارة العدل إلى 
توقيع اتفاقية مع وزارة الشئون الاجتماعية لإنشاء مكاتب خدمة اجتماعية 
.4 المحاكم الشرعية لتقليص عدد القضايا المتصلة بمشاكل اجتماعية حيث 
سجلت 1١‏ من مجمل القضايا التي تتلقاها المحاكم تتعلق بالطلاق. 


وأعرب وزير العدل عن أمله 2 تقلص عدد القضايا من خلال مكاتب الخدمة 
الاجتماعية حيث يقوم الأخصائي الاجتماعي بالإصلاح بين الزوجين قبل أن 
تصل الدعوى إلى القضاء حسبما che‏ 2 تصريحات إعلامية. 29 ذات السياق 
أرجع الكاتب السعودي خالد سليمان ارتفاع نسب الطلاق إلى ما أسماه هشاشة 
2 شخصيات شباب وشابات هذا الجيل» تجعلهم أكثر قابلية للكسر والتهشم 
عندما ينتقلون من مرحلة الحية المكفولة برعاية الوالدين إلى مرحلة 
الاستقلال بحياة اجتماعية يعتمد فيها النجاح على قدرة التواصل و فهم مبداً 
الأخن والعطاءء والحقوق والواجبات.( أون إسلام١١١5).‏ 

وقامت جمعية الشقائق النسائية 2 جدة بتقديم برنامج الإرشاد الأسري 
الهاتفى ل١٤‏ متدرية من الاستشاريات والمرشدات الأسريات والأخصائيات 
النفسيات للأزواج خاصة حديثي السن لارتفاع حالات الطلاق بين هذه الفئة. 
ويعد الإرشاد الهاتفي من أسهل الوسائل الحديثة لعلاج المشكلات الأسرية إذ أنه 
سهل الممارسة من الطرفين» ويديل مناسب لمن لديه خوف من الاستشارة أو 
سواهاء إضافة إلى تناسبه مع طبيعة وخصوصية المجتمع السعودي. وتبين فاعلية 
البرنامج 2 أن ٠١‏ ممن تواصلوا عن طريق الإرشاد الهاتفي 2 تراجعوا عن 
الطلاق (البركاني» ١ (VERY‏ 


وركزت معظم البحوث على أسباب الطلاق ولكن كانت محاولات الباحثين 
للتعرف على آثار الطلاق نادرة وكذلك محاولاتهم لإيجاد حلول لعلاج الآثار 
السلبية لهذه الظاهرة. 2g‏ دراسة لوينشتاين )2005 Lowenstein(‏ »حدد أسباب 
الطلاق كما يلي: استقلالية المرأة»والزواج المبكر والزواج التقليدي المرتب 


0 


فى التربية وعم النفس (ASEP)‏ 
و ريه ي Cate git)‏ ولم 














اعدد السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١١٣م‏ 


له»وعوامل اقتصادية»وضعف المهارات الفكرية والتعليمية والاجتماعية»وقوانين 
الطلاق» عوامل تتعلق بالعلاقة الجنسية؛ تضارب 2 الأدواربين الرجل 
والمرأة.شرب الكحوليات والمخدرات» وعوامل دينية»الاتجاه نحو الطلاق» وعوامل 
أخرى عديدة. 

© دراسات سابقة تناولت أسباب الطلاق : 


© دراسة (Ve eV gigi‏ : 
تناولت هذه الدراسة العلاقة بين الطلاق والمستوى الاقتصادي للأسرة وما إذا 
كانت معدلات الطلاق تزداد 2 حالة وجود عدم الالتزام العاطفي لدى أحد 
الزوجين. وذلڪ من خلال القيام بدراسة مسحية عن معدلات الطلاق 2 (v3)‏ 
دولة» واشارت نتائج الدراسة إلى أن معدلات الطلاق كانت أعلى 2 الدول التي 
فيها تتاح للبنت البالغة عدد كبير من الرجال لاختيار زوجها من بينهم بينما 
كانت معدلات الطلاق أقل 2 الدول التى تزيد فيها نسبة الرجال عن النساء 
وأكدت النتائج على أن معدلات الطلاق 2 العالم تزداد 2 حالة الاستقلالية 
الاقتصادية لدى أحد الزوجين وكذا الاستقلالية العاطفية لأحد الزوجين عن 
الزوج SY‏ وخاصة إذا نظر إلى الزواج على أنه عقد اجتماعي يهدف فقط 

إلى التناسل. 
© دراسة شاچ (Veet)‏ : 

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على أسباب الطلاق كما تراها المطلقات 
والتعرف على العلاقة بين هذه الأسباب والحالة النفسية لدى النساء الكوريات 
المهاجرات المطلقات.استخدمت الدراسة مجموعة من المقابلات المباشرة مع عدد 
(Vr)‏ سيدة مطلقة وتم مقارنة النتائج مع الأسباب التي حصلت عليها الباحثة 
من مجموعة من السيدات الأمريكيات . أشارت نتائج الدراسة إلى اختلاف أسباب 
الطلاق حيث أشارت معظم السيدات المهاجرات والمطلقات إلى أسباب ترجع 
إلى الزوج متل سلوك الزوج الفظ والعنيف والسلبي مح الزوجهة »وڪٽ لڪ 
إلى المشكلات المادية . يينما أشارت نتائج المقابلات مع السيدات الأمريكيات 
المطلقات إلى وجود أسباب عاطفية وغير مادية وجدت علاقة بين الأسباب التي 
أبدتها كل مجموعة وتجاريهم الصعبة 2 مراحل مابعد الطلاق.ووجود عاملين 
يعملان على التبوء بالحالة النفسية للمرأة المطلقة وهما: الحالة الصحية وسيب 
الطلاق. 
© دراسة بودتهان ر۲۰۰ ) : 

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على أسباب ومعوقات الطلاق 2 ثلاث دول 
أوروبية وهي :ألمانيا , إيطاليا i‏ وسويسرا . شملت عينة الدراسة (V1)‏ مطلق 
ومطلقة وذلكت يهدف الفهم الجيد لأسباب ومعوقات الطلاق.وتوصلت الدراسة 
إلى مجموعة من الأسباب للطلاق من بينها "الإحساس بالعزلة" لدى أحد 
الزوجين كأحد أهم أسباب الطلاق .ومن بين المعوقات للطلاق "وجود الأطفال 
2 الأسرة' ' حيث كانت هذه النتيجة كمعوق مشترك بين الثلاث دول أما 
الضغوط المادية للآأسرة كانت أهم المعكوقات 2 كل من ألمانيا وسويسرا. وجاءت 
الموارد الاقتصادية للأسرة كأحد أهم المتغيرات التي تؤثر 2 الطلاق . 
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اتضح من خلال الدراسات السابقة أن أسباب الطلاق : 
4 عمل المرأة 
4 المرأة الحضرية لا تقبل يزوجة ثانية 
4 الاستقلالية الاقتصادية لدى احد الزوجين وكذا الاستقلالية العاطفية 
4 اعتبارالزواج انه عقد اجتماعي يهدف فقط إلى التناسل . 
4 سلوك الزوج العنف والفض والسلبي مع الزوجة 
4 المشكلات المادية 
4 وجود أسباب عاطفية 
4 الإحساس بالعزلة. 
٠‏ الآثار المترتبة على ظاهرة الطلاق : 

أجمع الخبراء على أن الأطفال هم المتضررون من انهيار العلاقات الزوجية 
حيث يؤثر سلبا على عملية تنشتتهم النفسية والاجتماعية dig‏ بناء الشخصية 
السوية» ويفقدون الشعور بالأمان» ولا يحصلون على حاجاتهم الطبيعية من 
الشعور بالراحة والاستقرار والطمأنينة التي هي عصب عملية التنشئة النفسية 
والاجتماعية للطفل» وان هناك حالات من إيذاء الأطفال بالمملكة العربية 
السعودية ناتجة عن سوء معاملة الأم والأب المنفصلين(السعيد»۷٠٠٠).‏ 

. ويؤدي الطلاق إلى التفكك الأسريء والذي له أثارضارة على الأبناء والأسرة 
فأول ضحايا التفكك الأسري هم أفراد تلك الأسرة المتفككة» فالزوج والزوجة 
يواجهان مشكلات كثيرة تترتب على تفكك آسرتهماء فيصابان بالإحباط 
وخيبة الأمل وهبوط 2 عوامل التوافق والصحة النفسية؛ وقد ينتج عن ذلك 
الإصابة بأحد الأمراض النفسية» كالقلق المرضى أو الاكتتاب أو الهستريا 
أو الوساوس أو المخاوف المرضية. وقد ينتج عن ذلك عدم القدرة على تكوين أسرة 
مرةأخرىء فينعزل الزوج أو الزوجة عن الحياة الاجتماعية» ويعيش حياة 
منطوية على الذات» سلبية التعامل»عدم مشاركة الآخرين نشاطات الحياة 
(VEN YS pt) Aa AL‏ 


والآثار الأكثر خطورة هي تلك المترتبة على أولاد الأسرة ASSAN‏ خصوصا 
إن كانوا صغارالسن . فأول المشكلات التي تواجههم فقدان المأوى الذي ڪان 
يجمع شمل الأسرة مما يحدث التشتت حيث يعيش الأولاد أو بعضهم مع أحد 
الوالدين والبعض الآخر معالوالد الآخرء وغالبا ما يتزوج الأب بزوجة 
أخرىوالام يزوج اخ وا ا الغالت مشكلات مغ زوج الأب وأولادها وزوج 
الأم وأولاده» مما قد يدفع أولاد الأسرة المتفككة إلى ترك ذلك المنزل إلى أماكن 
أخرى قد لا تكون مناسبة للعيش 2 حياة مستقرة: وإذا كانت بنتا فإنه ليس 
لها مجال لغادرة المنزل؛ فقد يقع عليه ظلم 2 المعاملة ولا تستطيع رفعهفتصاب 
اليوفية و8 يعطن OV LN‏ تكون مكل تلك Bubs ys BULAN‏ للانحراف 4 مسالكت 
السوء بحثا عن مخرج من المشكلة التي تعيشها(علوان)۷۸١١١١٤٠).‏ 


كما يؤدي التفکڪ الأسري 2 بعض الأحيان إلى تهيتة الظروف لانحراف 
أفراد الأسرة خصوصا الأولاد من البثين والبتات» فعندما تتفكات الأسرة 
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ويتشتت شملهاء ينتج عن ذلك شعور لدى أفرادها بعدم الأمان الاجتماعي 
وضعف القدرة لدى الفرد على مواجهة المشكلات» وتحوله للبحث عن أيسر 
الطرق وأسرعها لتحقيق المراد» دون النظر لشرعية الوسيلة المستخدمة 
2 الوصول للهدف.ويسبب التفكك الأسري اختلالا 2 كثير من القيم التي 
يسعى المجتمع لترسيخها 2 أذهان وسلوكيات أفراده» مثل الترابط والتراحم 
والتعاون والمسامحة ومساعدة المحتاج والوقوف معه 2 حالات BAG‏ وغيرها من 
a‏ اي لهي جك لصخ واستمراره(الصنيع 7٠٠١.‏ . ص : 
۲ 
٠‏ القسم الثاني : دراسات سابقة تناولت الآثار المترتبة على الطلاق : 
© دراسة برضر وهايد )<+( Brenner and Hyde‏ : 

هدفت دراسة برينر وهايد إلى بيان العلاقة بين متغير طلاق الوالدين 
والتفاعل بين الأم والطفل ودراسة سلوك كل من الأم والأطفال وخاصة 
الانفعالات والعواطف والدعم الاجتماعي ودراسة الطلاق من منظور ايجابي 
وشملت عينة الدراسة )+11( ai‏ وأطفالهم من عمر ١١‏ سنة .تم جمع البيانات من 
خلال تسجيلات فيديو للتفاعلات بين الأم وأطفالها .وأشارت النتائج إلى عدم 
وجود فرق ذو دلالة إحصائية بين الأمهات المطلقات والأمهات غير المطلقات 
آو الأطفال 4 متغيرات العاطفة والدعم الاجتماعي وجد فرق دال إحصائيا 
ے2 متغير الانفعالات العاطفية. 


© دراسة ووقريكس. جوى. براكي )"+ +¥( Wauterickx,Gouwy and Bracke‏ : 

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على آثار الطلاق بين الوالدين على الأطفال 
وخاصة عندما يصبحون بالغين كبار حيث يصابوا GLES YL‏ وتم دراسة هذه 
العلاقة لدى (EVV)‏ رجل وسيدة 2 بلجيكاء وتوصلت الدراسة إلى وجود تأثير 
مباشر للطلاق بين الوالدين على حدوث SLY‏ لدی البالغين SSS:‏ 
يؤدي الطلاق إلى حدوث تأثير سلبي غير مباشر على سمات العلاقات بين الكبار 
البالغين .وأحكدت النتائج على وجود تأثير بالغ للطلاق بين الوالدين على حدوث 
الاكتتاب. 


© دراسة رت )¥++¥( Lambert‏ : 

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على آراء أبناء العائلات المطلقة إزاء مميزات 
وعيوب الطلاق حيث قارنت الدراسة بين الأيناء الذين خبروا تجرية الطلاق 
الواحد بين الوالدين مقايل آبناء آخرين خبروا طلاقات متعددة للوالدين داخل 
أسرهم .وتمثلت عينة الدراسة 2 عدد )+0( من أبناء العائلات المطلقة تراوحت 
أعمارهم من VA‏ إلى ٠١‏ سنة » وتم اختيار أفراد العينة وتصنيفهم إلى عينتين 
فرعيتين الأولى شملت من خبروا طلاق والدي واحد والثانية شملت من خبروا 
طلاقات والدية متعددة »وتم إجراء مقابلات مع أفراد العينة حيث أشارت نتائج 
تحليل المقابلات إلى إتفاق أفراد العينة 2 العينتين على مجموعة من المميزات 
والعيوب للطلاق . إلا أن النتائج أشارت إلى وجود فروق بين المجوعتين حيث أشار 
أفراد المجموعة الثانية الذين ينحدرون من عائلات متعددة الطلاق إلى زيادة 
شبكة العلاقا تالاجتماعية كأحد مزايا الطلاق وذلك نتيجة للطلاقات 
المتعددة .إلا أن الطبيعة الانتقالية لشبكة العلاقا تالاجتماعية كانت أحد 
العيوب الخاصة بالطلاقات المتكررة . 
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0 دراس كرا سراي )¥++¥( Kramrei‏ : 

استخدمت هذه الدراسة للتعرف على دور العلاقات الاجتماعية 2 قدرة 
البالغين على التكيف ب2 مرحلة ما يعد الطلاق . واستخدمت على عدد (Y1)‏ 
اسرة حيث تم مقارنة المعلومات الخاصة بالعلاقات الاجتماعية الخاصة بين 
فردين وكذلك شبكة العلاقات بين المجموعات مع الأخن 2# الاعتبار التكيف 
الإيجابى مقابل سوء التكيف وكذلك مكونات عملية التكيف مابعد الطلاق 
(مثل الهوية « العاطفة › العلاج النفسي والأعراض النفسية ).وأشارت النتائج إلى 
الأثرالإيجابي للعحلاقات الإ تما وعلاقتها بتحقيق مستويات عليا من 
التكيف الإيجابى أو مستويات دنيا من سوء التكيف والى أهمية دور العالاقات 
الاجتماعية والعلاقات لدى الأفراد بغيرهم 4 التغلب على الآثار السلبية لسوء 
التكيف. 
© دراسة بولدو . كارون . لوجو )¥++¥( Buldu ,Caron and Logue‏ : 

هدفت إلى دراسة خبرات عدد (1V)‏ من طلاب الجامعة المنحدرين من آياء 
مطلقين وإلى استكشاف ثلاث قضايا رئيسية وهي ردود فعل الطلاب الأولية على 
الطلاق » وأثر الطلاق على علاقة هؤلاء الطلاب يآبائهم ويالعائلة ككل » وأثر 
الطلاق على الحياة الشخصية للطالب . وأشارت نتائج البحث إلى أن شعور 
حوالي نصف عدد الطلاب بقرب حدوث الطلاق بين آبائهم مقابل قله لم تشعر 
إلى أن معظم الطلاب كانوا يرون أن بقاء آبائهم معا أطول فترة ممكنة فقط من 
أجل الأطفال . وأشار معظم الطلاب إلى أن حدوث الطلاق بين آبائهم أدى إلى 
التقريب بينهم وبين أمهاتهم 4 مقابل وجود علاقة سيئة مع آبائهم وأن الطلاق 
جعل من الصعوية عليهم الاستمتاع بالإجازات وبعلاقاتهم الحميمة . 
© دراسة بينج وتيلسون . ويسو لويسكي )4+ +¥( Bing,Nelsonand‏ 

: Wesolowski 

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على الآثارالآنية والآثار قصيرة المدى للطلاق 
على الأطفال وذلك خلال فترة قيام الوالدين بإجراءات الطلاق 2 المحاكم 
وتم إجراء الدراسة على عائلات تمر بثلاث مستويات من الطلاق .وحيث تمثلت 
عينة الدراسة 2 عدد (VI)‏ من الآباء Yy)‏ رجل £00 امرأة ) تراوحت أعمارهم بين 
OY - YY‏ سنة والذين لديهم أطفال تتراوح أعمارهم من Y‏ عام إلى /ا١‏ عام 
.واستخدمت الدراسة مصفوفة التكيف مع الطلاق DivorceAdjustment‏ 
Inventory‏ مع عينة الآباء بمجرد حدوث الطلاق ثم تم إجراؤها مرة أخرى بعد 
ذلڪ i As‏ أشهر وأشارت النتائج إلى أن العائلات الذين يعانون مستوى Sle‏ 
النزاع أو الصراع( الذي تم قياسه من خلال عدد مرات ترددهم على المحاكم F‏ 
وكانت تعاني من مستويات عليا من سوء التكيف والنزاعات ومن wey‏ 
بعد الطلاق وكذلك من عدم قدرة أطفا لهم على التكيف مع الوضع الجديد 
ومع تدني فرصة الرجوع عن الطلاق 3 
© دراسة ماطز . وسيرفاقى سايب )+ 1+ ¥( Miles and Servaty — Seib‏ : 

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على الاتجاهات نحو الزواج والطلاق لدى 
الشباب غير متزوجين. تمثلت عينة الدراسة ‏ عدد (rye)‏ طالب من طلاب 
الجامعة وذلك للتعرف على تصورهم إزاء مستوى التزامهم بالزواج مستقبلا 


0 


فى التربية وعم النفس (ASEP)‏ 
و ريه ي الحربيه ولم 














اعدد السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١١٣م‏ 


وتصوراتهم لاحتمالية الطلاق 2 حالة ما إذا كان الزواج لا يرضي أحد 
الطرفين. وأشارت نتائج الدراسة إلى أن الشباب الذين مرواربيتجرية انفصال 
والديهم كانت لديهم مستويات من الالتزام بالزواج مستقبلا واتجاهات مؤيدة 
للطلاق بدرجة تفوق أقرانهم الذين عاشوا ‏ كل من أسر مستقرة وغير 
مفككةوتشير هذه النتائج إلى أن هذه الاتجاهات لدى أفراد العينة عبارة عن 
معتقدات يتم تكوينها من خلال خبرات الشخص الحياتية قبل مرحلة الزواج 
© دراسة معاطا )41+ ¥( Maatta‏ : 

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على نوعيات المشاعر المصاحبة للطلاق 
أو الناتجة dic‏ وشملت Aine‏ الدراسة عدد (VE)‏ مطلق ومطلقة وتم التعرف متهم 
على الانفعالات التى يرون أنهم يمرون بها نتيجة لحدوث الطلاق .وتم جمع 
البيانات من خلال خطابات غير رسمية حيث شملت العينة (V1)‏ سيدة مطلقة 
وثالاثة رجال مطلقين حيث عبروا عن أفكارهم وخبراتهم بكل صراحة .وتم 
تحليل البيانات ياستخدام أسلوب تحليل المحتوى وأشارت النتائج إلى أن الطلاق 
يُحدث مجموعة متداخلة من العواطف والانفعالات منها عدم الشعور بالأمان 
وعدم الإيحساس بالثقة. وعلى الجانب الآخر أشارت النتائج إلى أن الطلاق يمثل 
مستقبلا واعدا وتحديات وخيارات أكثر للمطلقين والمطلقات» ومن هنا فرغم 
اعتبار الطلاق خبرة صعبة إلا أنه غير سيء على طول الطريق خاصة إذا كان 
نتيجة زواج تعيس فهو الحل الوحيد المعقول لهذا الزواج التعيس. 
© دراسة مون Moon 5١١1١١‏ : 

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على أثر تاريخ الحالةالزوجية على اتجاهات 

الآباء نحو تأثير الطلاق على الأطفال .وتمثلت عينة الدراسة 2 عدد ١١8‏ من 
الآباء المتزوجين حيث أدلوا بآراء تؤكد على الآثار السلبية للطلاق على الأطفال 
وذلك على عكس عينة أخرى من الآباء المطلقين )١١4(‏ الذين مروا بتجرية عدم 
انفصال أبويهم 2 طفولتهم حيث أكد آرائهم على الأثر السلبي للطلاق على 
الأطفال وذلك بدرجة تفوق تصور الآباء والأمهات الذين مروا بتجربة انفصال 
آبائهم 2 طفولتهم. وأشارت النتائج إلى أن الآباء الذين لم يختاروا الانفصال 
بمحض إرادتهم جاءت آرائهم تؤكد على الآثار السلبية للطلاق بدرجة تفوق 
الآباء الذين اختاروا الانفصال بمحض إرادتهم. 
© دراسة كافا س وجانداس هوسجوررا ١١؟) Kavas and Gunduz-Hosgor‏ : 

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على أثر الطلاق بين الوالدين على الخبرات 
الزوجيه وخبرات الطلاق لدى النساء العاملات 4 تركيا وشملت عينة الدراسة 
عدد (A)‏ سيدات عاملات حيث تم جمع وصف دقيق منهم لحياتهن الزوجيه 
الخاصة بهن وبابائهن .وأشارت الدراسة إلى التأثير السلبي البالغ الذي يلعبه 
الطلاق بين الوالدين وكذا دور السياق التقاے 2 اتجاهات ومعتقدات وخبرات 
الأطفال alg.‏ آثر طلاق الوالدين 4 حياة النساء ككل وخاصة فيما يتعلق 
بأثره من حيث الحفاظ على الزواج والالتزام الزواجي وعلى آرائهن 2 الطلاق 
بصفة عامة . فالأطفال يتعلمون من آبائهم أن الطلاق يمكن أن يحدث عندما 
يكون الزواج لايؤدي الغرض we)‏ وڪنتيجه لذلك فبدلا من أن يتحلى الفرد 
بالصبر ويروح التضحية بالنفس لأجل الآخرين كما تنصح به النساء 
2 المجتمع التركي › > فإن النساء 2 هذه الدراسة كن أكثر ميلا إلى الطلاق 
كحل وحيد للمشكلات الزواجيه. 
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© دراسة pit‏ سوریز ‏ سطبز . فاكس )4%+¥( Steiner , Suarez , Sells amd‏ 
ا : 
هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على أثر عوامل العمر وال مكانة الاجتماعية 
والخيانة الزوجية »على الطلاق .وتم إجراء دراسة مسحية على عدد (yrr)‏ 
سيدة مطلقة 2 الولايات المتحدة الأمريكية Stag‏ باستخدام "مقياس فيشر 
للتكيف مع الطلاقٍ "» "ومقياس التدين" بالإضافة إلى استبانه أشارت النتائج إلى 
أن هذه العوامل الأريعة يمكنها أن تساعد على التنبوء بنسية ۳۸ بمعدلات 
التكيف مع الطلاق لدى النساء . وكان لعامل التدين التأثير الأكبر بين هذه 
العوامل 2 إمكانية هذا التنبوء. 
© دراسة سازرلاك c‏ التنهوفن . < رشن )4¥+¥( Swtherland, Altenhofen and‏ 
Biringen‏ : 

هدفت هده الدراسة إلى قياس أثر الطلاق على العالاقة بين الطفل وأمه 
المطلقة. ولقد انطلقت الدراسة من فرضية أن أنماط التفاعل بين الوالدين 
والطفل تتدنى جودتها مما يؤدي إلى حدوث مشكلات سلوكية وانفعالية لدى 
الأطفال» وكما يحدث نتيجة للطلاق الذي يعتبر تجرية انفعاليةه خطيرة الأثر 
على كل من الأطفال والوالدين .الأمرالذي يحدث سوء تكيف لدی الأطفال 
والفرضية التي قامت عليها الدراسة هي أن العلاقات بين الآباء والأطفال 
ج اللآسرالمطلقة تنطوي على مسيتويات متدنية من التفاعل مقابل آقرانهم 
a‏ الأسرالمتماسكة وافترضت أيضا تدني مستويات الرعاية العاطفية للأطفال 
2 الأسرالمطلقة مقابل أقرانهم 2 الأسرالمتماسكة .«وشملت عينة الدراسة 
مجموعتين من الأسر الأولى الأسرالمطلقة والثانية الأسرالمتماسكة .وتم تثبيت 
المتغيرات المتداخلة بين المجموعتين من حيث حصول الوالدين على برامج 
ل التربية الأسرية ومن حيث عمر الطفل . أشارت نتائج الدراسة إلى Stas‏ 
المجموعتين 2 أحد المتغيرات مثل متغير الحساسيهة الوالدية »وكما أشارت 
النتائج إلى أن العلاقات بين الأم والطفل 2 الأسر المتماسكة تتميز بمستوى عال 
من الحساسية يفوق مستوى الحساسية 24 العلاقة بين YI‏ م والطفل L‏ الأسر 
المطلقة . 


© ذراسة جام ر 2006( Gahler,‏ : 

تناولت هذه الدراسة الآثارالنفسية للطلاق والتى تتمثل فى الاكتئاب 
والقلق لدى عينة من الرجال والنساء فى دولة السويد. وأشارت نتائج الدراسة 
الى plead Callen‏ عرضة ثلاكتتاب cq‏ مين المتزو جين 
© من خلال الدراسات السابقة اتضح أن الآثار المترتبة على الطلاق لدى المطلقات 


4 صعوية الاستمتاع بالإجازات والعطل. 

4 زيادة الشعور بالعزلة لدى المطلقات. 

4 عدم الشعور بالأمان وعدم الإحساس بالثقة. 

4 شعورالمرأة بان جميع المحيطين بها يشعرون بأنها ضعيفة وتحتاج الشفقة 


Ber 421‏ الأسرة: والانحرافات الإجرامية والأخلاقية ومايترتب على هذه 
المشكله من نتائج يحجم ارتباطها بوضع المرأة والرجل والأبناء, الذين هم أمل 
الأمة ومستقبلهاحد وث مشكلات نفسيه ومالية واجتماعيه 

4 تدني مستويات الرعاية العاطفية للأطفال. 
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: الاطفال تتمثل فيما يلى‎ Gad الآثار المترتبة على الطلاق‎ ٠ 

4 زيادة صفة العدوانية لدى الأبناء. 

4 حياة الأبناء بشكل عام بأنها اقل كفاية من حياة الأطفال الآخرين الذين 
بقوا مع أبائهم وأمهاتهم. 

z Amu A‏ الأيناء آسواً من زملائهم. 

اختلال شخصية الطفل. 

44 ضعف الثقة بالنفس لدى الطفل. 

14 انخفاض الطموح وقلة التحصيل الدراسي. 

4 عدم ثقة الطفل بنفسه ولا بوالديه. 

A‏ يكثرمن أحلام اليقظة. 

4 التصرف بانعزالية بالنسبة لإقرانه 

« الشعوريأنه الخاسر الأكبر من هذا الطلاق 

4 إصابة JLab Y‏ بالاكتئاب 

4 زيادة شبكة العلاقات الاجتماعية. 


: القسم الثالث :دراسات سابقة تناولت الحلول المقترحة لمعالجة ظاهرة الطلاق‎ ٠ 


© دراسة كرميرى وكويت . مارتن ٠‏ فوجو < ماشوفي Kramrei, Coit, (V+ +Y)‏ 
Martin, Fogo and Mahoney‏ : 
هدفت هده الدراسة إلى التعرف ع قدرة المطلقين والمطلقات على إيجاد 

الحلول كالتكيف وعلى العلاقات الاجتماعية التي يمر بها المطلقون 2 مرحلة 
ما بع دالطلاق .واستخدمت الدراسة التحليل العاملى Meta-analysis‏ وذلت 
لدراسة دور العلاقات الاجتماعية 4 تكيف الكبار البالغين من مرحلة ما يعد 
الطلاق .وشملت عينة الدراسة 2 تحليلٍ عدد(١؟)‏ دراسة تناولت قضايا الطلاق 
حيث تم تحليل العلاقات الخاصة بين الأفراد - fie‏ علاقة الفرد بفرد آخر مثل 
صديق ما وكذا العلاقات الشبكية network relationships‏ كأن يكون الفرد 
عضوا 2 مجموعة أو جماعة دينية أو منظمة من منظمات المجتمع المدني 
.وهدف هذا التحليل إلى التعرف على التكيف الايجاد مقابل سوء التكيف 
وكذا المكونات الأخرى للتكيف من مرحلة ما بعد الزواج مثل الحالة المعيشية ,2 
العاطفة « العلاج النفسي » والأعراض النفسية ( .وأشارت نتائج التحليل إلى أن 
العلاقات الاجتماعية L‏ مرحلة ما بعد الطلاق تكون مصحوية بمستويات عليا 
من إلتكيف الايجابي ومستويات متدنية من سوء التكيف .وكشفت النتائج 
أيضا أن العلاقات الشبكية أكثر أهمية من علاقة الفرد يفرد آخرمن حيث 
دورهما 2 دعم التكيف الايجابي بينما كشفت النتائج إلى أن العالاقات بين فرد 
وآخر تساعد a‏ معالجة سوء التكيف . 


© دراسة يارفوز بلازوة . Yarnoz , 21320212 and Etxeberria (¥ + +A) li ginl‏ 
هدفت هذه الدراسة إلى قياس أثر برنامج علاجي على قدرة المطلقين على 

التكيف معالطلاق علي المدى البعيد .هذا البرنامج هدف إلى جمع وتحليل 
روايات مشتركة بين الأفراد المطلقين المشتركين 2 البرنامج مع جمع أمثله 
للأحداث الواقعية والعلاقات التي تساهم 2 حدوث مستوى أفضل من التكيف 
مع حالةالطلاق . واستغرق البرنامج فترة A‏ شهور بعدها شعرالمشاركون 
4 البرنامج بتحسن مستويات تكيفهم وتدني شعورهم بالعزلة وتحسن لديهم 
الشعور بالامان .وأحدث البرنامج نتائج إيجابية 2 مستوى تكيف أفراد العينة 


مع الطلاق. 
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Menning (V+ +A) gis mld ©‏ : 
هدفت هذه الدراسة على التعرف على كيفية تكيف المراهقين لأزواج مطلقين 
مع مرحلة ما بعد طلاق والديهم » والاستراتيجيات التى يستخدمونها للتعامل 
مع العلاقات الوالدية السلبية بعد الطلاق. استخدمت الدراسة مجموعة من 
المقابالات مع عدد خمسين من المراهقين والمراهقات ذوى الاباء المطلقين 
أوالمنفصلين. أشارت نتائج الدراسة الى أن المراهقين يستخدمون مجموعة 

متنوعة من الاستراتيجيات لإدارة العلاقات الوالدية السلبية. 
© دراسة صوراى. وكارداتزهى )4+ +¥( Murray and Kardatzke‏ : 
هدفت هذه الدراسة الى التعرف على الاحتياجات النفسية والتى تتعلق 
بالتوجيه النفسى لمجموعة من الشباب المنحدرين من آباء منفصلين. حشفت 
الدراسة عن أن هؤلاء الشباب أكثر عرضة وميلا للطلاق عند زواجهم . وأوصت 
الدراسة بضرورة توفير التوجيه والاستشارات النفسية لهؤلاء الشباب وذلك قبل 
© الدراسة الميدانية : 
٠‏ أولا: إعداد أداة البحث : 
'استطلاع رأي المطلقين والمطلقات حول ظاهرة الطلاق 2 مجتمع المدينة 
المنورة". 
© خطوات إعداد استطلاع الراي : 
٠‏ تحديد الهدف من الاستبيان : 
4 التعرف على الواقع الحالي لظاهرة الطلاق 4 المدينة المنورة. 
4 يتوقع أن تكشف نتائج استطلاع الرأي معرفة أسباب الطلاق والآثار المترتبة 
عليه والحلول المقترحة للحد من الظاهرة ومعالجة الآثار المترتبة عليها. 
٠‏ كتابة مغردات استطلاع الراي : 
تحديد مجموعة من الأسثلة حول الموضوع العام وكذا حول كل موضوع 
فرعي» وقد استخدمت أنواع مختلفة من الاستلة منها: 
© صورة استطلاع الرأي المقيد : 
الذي يشمل Sib!‏ محددة تتكون عادة من قائمة معدة من الأسئثلة 
والاختيار من بين إجايات تتفق ورأي المستفتين مثل أسئلة الاختيار من متعدد 
أو الصواب والخطأ. 
© صورة استطلاع الرأي المفقتوح: 
41 وهي أسئلة مفتوخة 2 نهايتها لمعرفة الآراء والمقترحات التي لم ترد ضمن 
فقرات استطلاع الرآي. .وتم مراعاة ما يلي عند صياغة الأسئلة: 
41 الوضوح والتحديد وأن تعبر كل عبارة عن فكرة واحدة. 
44 تجنب استخدام مصطلحات غير مألوفة وتجنب التكرار. 
» تجنب وضع كلمات لا وظيفة لها 2 العبارة. 
4 ملاءمة المفردات للعينة الموجه إليها. 
البدء بالأسئلة السهلة ثم التدرج إلى الأسئلة الصعبةوالبدء بالأسئلة العامة 
ثم التدرج إلى الأسئلة الخاصة. 
4 وقسم استطلاع الرأي إلى عدة مجالات ويندرج تحت كل مجال مجموعة من 
المفردات» وكل مفردة عبارة عن جملة وطلب من المستفتين إبداء الرأي فيها 
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كتابة بوضع علامة (V)‏ أمام إجابة واحدة من ثلاثة اختيارات هي: موافق, 
موافق إلى حد ماء غير موافق. 
© صدق استطلاع الرأي : 
يعرف الصدق المقّياس بأنه مقدرته على قياس ما وضع لقياسه أوالسمة 
المراد قياسهاء وللصدق أنواع منها: الصدق الظاهري وهو المظهر العام لاستطلاع 
الرأي الذي يشتمل على نوع المفردات وكيفية صياغتها ومدى وضوحهاء كما 
يتناول تعليماته ومدى دقتهاء والصدق المنطقي وهو صدق المضمون وهو قياس 
لمدى تمثيل استطلاع الرأي لنواحي الجانب المقّاس» لذلك يجب عرض أستلة 
استطلا ع الرأي على مجموعة من المحكمين المتخصصين 2 مجال المناهج وطرق 
Er)‏ أو بحب الم يصن عاف بترن we‏ ا 
لموضوع الدراسة وأيضا واقتراح ALi!‏ أخرى وحذف الأستلة التي Y‏ تتعلق 
بموضوع الدراسة وأيضا بيان الاسئلة الغامضة وغير المفهومة حتى يمكن حذفها 
© ثبات استطلاع العرأي: Reliability‏ : 
يقصد يثبات استظلا ع الرأي "مدى اتساق استطلاع الرأي مع نفسه 2 قياس 
آي جانب يقيسه" آي 8 استقرار الدرجات التي يحصل عليها نفس الافراد 
ے2 مرات الإجراء سواء أعيد الإجراء بنفس الصورة al‏ بصورة متكافئة من نفس 
استطلا ع الرأي أم باتفاق درجتي الأفراد مع نصف استطلاع الرأي وقد يعني 
ال و بمعنى أنه لو كررت عمليات قياس الفرد الواحد لأظهرت 
درجته شيئا من الاستقرار كما أنه يعنى الموضوعية Objectivity‏ بمعنى أن 
الفرد يحصل على نفس الدرجة إذا ما كررت مرات الإجراء ومعامل GLEN‏ 
هو معامل ارتباط بين مجموعتين من القياسات المتكاضفة لخاصية معينة لدى 
مجموعة من الأفراد ويعرف يأنه معامل الارتباط بين البيانات الرقمية التي 
يحصل عليها الفرد وتوجد عدة طرق لقياس معامل الثبات منها: 
قياس معامل الثبات بطريقة الصور المتكافتة:؛ أو إعادة استطلاع الرأي 
أو نصفي استطلاع الرأي أو تحليل التباين» وقد استخدم الباحثون طريقة 
تحليل التباين لتلا عيوب الطرق الأخرى ولحساب معامل ثبيات استطلاع 
الرأي تم تطبيقه على عينة من المستفتين بلغت ٠‏ مستفتي ثم أعيد تطبيق 
استطلاع الرأي مرة ثانية بعد مرور ۲١‏ يوما من انتهاء التطبيق الأول على نفس 
أفراد العيئة, وقد تم حساب معامل الثبات باستخدام طريقة تحليل 
التباينواستخدم الباحثون معادلة كودر - رتشاردسون Kuder—Richardson‏ 
(رمزية الغريب, ۱۹۷۷ ص9١١).‏ 
نع - م (ن- (a‏ 
(ن O=‏ 
حيث : 
ن : عدد بنود استطلاع الرأي 
م : المتوسط الحسابي للدرجات. 
a‏ الانحراف المعياري. 


ع تباين درجات الأفراد. 
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العدد السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١١٣م‏ 
وكان معامل الثبات= ۷۹ 


معامل الثبات الحقيقي (فؤاد البهي» )٠٥۳١:۱۹۷۹‏ هو معامل الارتباط بين 
استطلاع الرأي ونفسه» أو بين الدرجات الحقيقية على استطلاع الرأي ونفسه. 





أي أن معامل الثبات الحقيقي - 
v4 =‏ 


وهذا الرقم هو الحد الأعلى الذي لا تزيد عنه معاملات الارتباط بين 
استطلاع الرآي» وأي محڪ آخر. 
© الصورة النهائية لاستطلاع الرأى : 

بعد أن تمت خطوات يناء البطاقة وتم التأكد من صدقها وثباتهاء أصبحت 
صالحة OY‏ تكون الأساس العلمي الذي 2 ضوئها يمكن أخذ آراء عينة 
من المستفتين 
© تعليمات استطلاع الراي : 

تضمنت الصفحة الأولى التي تصدراستطلاع الرأي مجموعة 
من التوجيهات بغرض تبصير أفراد العينة بموضوع الدراسه» وحتى تكون 
استجاياتهم واضحة عند التعامل مع مفرداته. 
° ثانها: عينة الدراسة : 
٠‏ اختيار العيفة : 

لاايمكن تطبيق الاستبيان على المجموعة الأصلية Population‏ 
كلهاءوخاصة إذا كان المجتمع الأصلي المراد قياسه كبير العدد lato.‏ قام 
الباحثون باختيار عينة من الأفراد الممثلين لهذا المجتمع الأصلي. 
© حجم العينة : 

لتحديد حجم العينة frees:‏ يضمن تمثيل خصائص المجتمع الأصلي 
ويحقق درجة مقبولة من الثبات أشار (فان دالين: AAYY‏ ص (YEA‏ إلى أنه لا توجد 
قواعد معينة لكيفية الحصول على عينة كافية: إذ أن لكل موقف مشكلاته 
الخاصة؛ فإذا كانت الظاهرات موضع الدراسة متجانسة فإن عينة صغيرة قد 
تكون كافية؛ ولكن إذا كانت الظاهرات موضع الدراسة متباينة مثل درجة 
تباين الظاهرات التربوية والاجتماعية تطلب الأمرعينة أكبر؛ ويتوقف حجم 
العينة على العوامل التالية: (عمرالشيباني؛ ۱۹۷١‏ ص (VPY‏ طبيعة ا 
الأصلي من حيث التباين أو التجانس» ونوع التصميم المعد للبحث؛ ودرجة الدقة 
المطلوبة ونسبة الخطأ الذي يمكن قبوله 2 العينة» والأموال المتوفرة لإجراء 
البحثء والمدة الزمنية التي يمكن أن تخصص لجمع البيانات. 

إن استخدام عينة كبيرة يقلل من احتمال وجود الخطأ المعياري 
(محمد الغنام» عبد الجليل الزوبعي» NAVY‏ ص (1o‏ ويزيد من احتمال الوصول 
إلى نتائج ذات قيمة ومع التسليم بأفضلية العينات الكبيرة 2 كثير من الأيحاث: 
فإن العينات الصغيرة أكتثر جدوى ومناسبة 2 البعض الآخرء؛ ويخاصة التى 
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تتطلب Lace‏ وتفصيلا أو تنصب على جماعات متجانسة 2 موضوع البحث إذ 
يمكن للباحث أن يستنتج من العينة الصغيرة المحدودة (السيد خيري» NAVE‏ ص 
۹ ) ما يود استنتاجه من المجتمع الأصلي بدرجة لا بأس بها من التأحد 
والعينة تعد كبيرة إذا زاد عدد أفرادها عن ۰ فردا (فؤاد البهى؛ NAVE‏ ص (PA‏ 
واختيار أفراد العينة 2 ضوء النسبة المحددة لها وبطريقة عشوائية يضمن لكل 
فرد فرصة متساوية مع بقية الأفراد 2 أن يكون ضمن أفراد العينة. ولقد حدد 
فراج (عبد المجيد فراج» ۱۹۷۷ ص )٠١١‏ العينة التي يجب أن تؤخذ من المجتمع 
الأصلي بين 5/ : ٠١‏ على أن تكون شاملة للبيئات المتباينة لهذا المجتمع.وقد تم 
اختيار عدد (1Y)‏ من مجتمع المدينة المنورة بواقع ٠۲‏ للذكور و١"‏ للإناث بطريقة 
عشوائية. وكانت عينة الدراسة كما يلي: 
© وصف عينة الدراسة : 
جدول :)١1(‏ توزيع العينة تبعا للجذ 
ذكر 
ف 
vy‏ 0 


OOo |] 31 ee Eef 





النسبة المئوية 





يتضح من الجدول السابق أن غالبية أفراد العينة VO,A)‏ 7( تراوحت أعمارهم 
عند الزواج بين ۱۸ و۲۹ عاما. 
جدول ("): توزيع العينة تبعا لمستوى الت 
لنسية اللو 






يتضح من الجدول السابق أن من هم مستواهم التعليمى دون المستوى 
الجامعي يمثلون نسبة ۷ر1۳۸ ومن هم فوق المستوى الجامعي بنسبة HYV, ٤‏ 
ويليه من لديهم اقل من شهادة الثانوي بنسبة 1۲۲,١‏ وكانت نسبه اقل من 
شهادة الابتدائية 7١,”‏ وهي اقل نسبة الأمرالذي يؤكد وجود نسبة كبيرة 
من المتعلمين بين أفراد العينة. 
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جدول :)٤(‏ المستوى الاقتصادي 
Powe [ow [gi‏ 


ا 
el wh.‏ 


يتضح من الحدول السايق أن من يوصف مستواهم الاقتصادي بالجيد 
يمثلون 0,١‏ يليهم ذوى المستوى الاقتصادي المتوسط بنسبة ۲۷,٤١‏ وذوى 
المستوى الاقتصادي مرتفع بنسبة AV)‏ ولكن ذوى المستوى الاقتصادي دون 
المتوسط يمثلون بنسبة ANEO‏ الأمرالذي يؤحد أن المستوى الاقتصادي 
2 مجتمع المدينة المنورة جيد بصفة عامة. 
جدول ف 
T E aster‏ 


Pay 
aes Ss = — 21 


يتضح من الجدول السابق أن من يعملون 2 وظيفة حكومية نسبتهم ٤٠,١‏ 
يليهم الذين يعملون بالقطاع الخاص )110,0( وكذلك من يعملون "احيانا" 
)411,0( والذين "لا يعملون" (29,0) الأمرالذي يؤكد أن الغالبية العظمى 
(V4)‏ لديهم عمل أومصدر للد خل. 


جدول (1):فارق السن بين الزوجين 











يتضح من الجدول السابق أن AGS‏ فارق السن بين الزوجين (o -١(‏ سنوات 
أعلى تكرارا بنسبة 245,7 يليها فتة(5- ١٠)سنوات‏ (۳ر۳۲/) ثم (YO -١١(‏ 
بنسبة 719,4 ثم فئة فارق ١5‏ سنة فأكثر بنسبة ۳,۲ الأمرالذي يؤكد ان 
نسبة 71,5 من افراد العينة فوق العمر بين الزوجين عشر سنوات فاقل وان فئة 
فارق السن البسيط من -١‏ ه سئوات قارب نصف العينة أي ”, ه175 وهذاقد 
يكون مؤشر ان عامل الفرق 2 العمر ليس عامل قوي مسبب للطلاق ويحتاج الى 
دراسة مستقلة تؤكد of‏ تدحض هذا الراي 


لحربية وعله الخفس (ASEP)‏ 
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re ی‎ A EIET: 
a E ARVIN 
A 





يتضح من الجدول السابق أن التكرار الأعلى للزوج أو الزوجة (الأولى) نسبته 
“اا يليه الثاني بنسبة ANE aT‏ وكذلك الثالث ينسبة صغيرة Lusi ۳ sY‏ 


الرابعة فهي بنسبة صفر/ ار oa‏ شيوع الطلاق بين الزواجات الأولى 
جدول تعلق بالأيتاء 


ل ا 
wr] "| yv‏ 
المجموع 0 |30 | 0060 | 
يتضح من الجدول السابق أن من لهم أبناء نسبتهم ۷, ۷ مقايل ۳۲,۳ لمن 
ليس لديهم أبناء. هذا يدل على أن وجود clini‏ لدى الأسرة ليس عائقا لحدوث 
الطلاق. 
© المجال الزمفى لاستطلاع الراى : 
تم تحديد المدة الزمنية التي طبق فيها استطلاع الرأي لمدة شهرين. 
٠‏ المجال الجخرانى لاستطلاع الراى : 
تحديد المجآل الجغراخ (المكاني) التي طبق فيها استطلاع الرأي 4 المدينة 
المنورة. 
© تطبيق استطلاع الراي : 
تم توزيع استمارات استطلاع الرأي بطريقتين: 
4 ياليد. 
41 البريد الإلكتروني. 


: عرض وتفسير النتافج‎ belli ٠ 

بعد تطبيق استطلاع الرأي على أفراد عينة البحث» وجمع البطاقات قام 
الباحثون بمراجعة المعلومات التي جمعت Stag‏ للتأحد من دقتها وشمولها 
وللتأحد من أن الإجابة عن جميع الأسئلة إجابات كاملة» وأن الإجابات الواردة 
بالبطاقة واضحة؛ ومتسقة وعدم تناقضها واتفاقها مع العقل والمنطق» ثم ALS‏ 
الباحثون باستخدام الإحصاء الوصفي(متوسط التكراروالنسب المئوية 
والانحراف المعياري)» والإحصاء الاستدلالي (اختبار]1.165) لدلالة الفروق بين 
المجموعتين وبين متوسطات درجات المجموعتين وتحليل تباين الأحادي لدلالة 
الفروق لتباين الفروق بين استجايات أكتر من مجموعتين). . عرض الباحثون 
الجداول التي أمكن التوصل إليها والتي توضح مجموع الاستجابات وتكرارها 
بالنسبة لأفراد العينة» وذلك فيما يتصل با محاور الثلاثة التي تضمنها استطلاع 
«Sit‏ ثم اختبر الباحثون دلالة الفروق بين الاستجايات الكلية لأفراد العينة. 
وفيما يلي عرض لتصورات أفراد العينة لأسباب الطلاق وفيما يلى عرض النتائج 


بنفس ترتيب أسئلة الدراسة: 
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© السؤال الأول: ما أسباب ظاهرة الطلاق من وجهة نظر المطلقين؟ 
يتضح منالجدول التالي أن فقدان الحواروهذا مااشارت اليه دراسة 
(لوينشتاين»٠٠٠٠)ء‏ وتزايد الخلافات الأسرية بين الزوجين وإهمال الزوج لحقوق 
الزوجة وهذا يتوافق مع دراسة (شانج.؛١٠٠))‏ بالإضافة الى الزواج المرتب له 
( لوينشتاين:5١٠3))»‏ وتأثير جماعة رفاق السوء على الزوج من أكثر الأسباب 
الاجتماعية التى تؤدى الى الطلاق.وان عقم الزوج او الزوجة وعدم قدرة الزوجة 
على تحمل مسئولية تربية الاطفال وعدم تكافؤ المكانة الاجتماعية اقلها شيوعا 
2 الاسباب الاجتماعية المؤدية الى الطلاق 

جدول :)1١١(‏ الأسباب الاجتماعية التي تؤدي إلى الطلاق 


الأسباب الاجتماعية التي تؤدي للطلاق المتوسط الانحراف 
2 الترتيب 
المعياري 


|_١ |‏ الهتمامبالمظاهر المادية من قبلالزوج. | os‏ | 4645 | 5ه | 

| 4 | m | 256 | بالمظاهر المادية من قبل الزوجة. ا‎ ee 

r‏ | تأثير جماعة رفاق السوء على الزوج. 

orn | s| 2 |) زوج لحقوقالزوجة._‎ e 

pos | 76 | 25 || aana) 7 | 

|__| كا كي ر | و ل 
tor | 26 |‏ | 


E E EE i een 
Po | هك‎ | 25 TTS 
هد | ا‎ [ rassinn rm 


تصورات أفراد العينة للأسباب الاقتصادية التي تؤدي للطلاق : 

يتضح من الجدول التالي أن ارتفاع المستوى المعيشي وهذا يتفق مع ما اشار 
اليه (الداني» (Vets‏ وبخل الزوج والارتفاع المستمر للأسعار وتفشي الغلاء وهذا 
ما اشارت اليه دراسة(بودنمان»٠٠٠۲)»‏ هى أكثر الأسباب الاقتصادية شيوعا 
لظاهرة الطلاق.وان تدني دخل الزوج أو الزويحة وميل الزوجةاوالزوج للتبذير 
اقلها شيوعا 2 الاسباب الاقتصادية التي تؤدي الى الطلاق. 





(ASEP) وعله الخفس‎ dated jad 














اعدد السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١١٣م‏ 


جدول(؟1١):الأسباب‏ الاقتصادية التى تؤد الطلاة 


e‏ الأسباب الاقتصادية التي تؤدي للطلاق 


E EE E E TT E 
95 

| ۴ امج التي | 208 | 946 |1 
كت ل 
ea estas A‏ 


ee EL EL t= sate ek 
ofS لكات كس‎ E كك‎ LLL 
چ لل‎ =o ا ر‎ 
اميا ينها‎ Sia يتطليك اازوجة‎ 
تصورات أفراد العينة للأسباب الثقافية التي تؤدي للطلاق:‎ ٠ 

جدول(١1١):الأسباب‏ الثقافية التى تؤد 


الطلاة 
الأسباب الثقافية التي تؤدي للطلاق المتوسط | الانحراف | .. . 
يدون الترتيب 
المعياري 


ثقافة الطلاق عند البعض. 
تار لزوجة بما تشاهده عبر وسائل الإعلام. | 200 | s0‏ | 4 | 
ثر الزوج بما يشاهده عبر وسائل الإعلام. | 260 | sse‏ | | 

ae == eee 
| 4 | .281 | 1700| تدني مستوى التعليمللزوجة.‎ |٠| 
Loy | wot | 2.47 | ضعف تناول الخطاب الإعلامي لقيم الحياة الأسرية المستقرة.‎ | | 
Pv |e | 2060| SC] 
Py os | 6 | OSC تدني المهارات‎ | | 
| 4 | .60 | 246 | |تسلطالزوجعلىالزوجة.‎ | 

peer | 231 [etn A 


يتضح من الجدول السابق أن تأثر الزوج Les‏ يشاهده عبر وسائل الإعلام »و 
تفشي ثقافة الطلاق عند البعض » وضعف اول الخطاب الإعلامي لقيم الحياة 
الأسرية المستقرة هى الأسباب الثقافية الاكثر شيوعا التى تؤدي إلى الطلاق 
من وجهة نظر المطلقين وهذا يتوافق مع ما اشاراليه(الداني؛١١ )٠‏ بضعف 
الدورالتوعوي للاعلام.وان تدني مستوى التعليم لد ىالزوج والزواج المبكر 
للزوجة وطموح الزوجة التعليمي وتدني المهارات الفكرية للزوجة من اقلها 
شيوعا 2 الاسباب الثقافية المؤدية الى الطلاق. 








بية وعم الشفس (ASEP)‏ 














العصد السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١١٣م‏ 


يتضح من الجدول التالي أن خيانة الزوجة »و شك الزوج بالزوجة وهذا 
يتفق مد دراسة (باربر»٠٠٠۲)‏ ان عدم الالتزام يؤدي الى الطلاق» و تهرب TAHI‏ 
من المسئولية هى أكثر الأسباب النفسية شيوعا والتي تؤدي إلى الطلاق من 
وجهة نظرالمطلقين › واعتقاد الزوج بالحسد وحب IT‏ لدى الزوجة والفراغ 
العاطفى عند الزوجة من اقلها شيوعا للاسباب النفسية المؤدية للطلاق. 


جدول(14): الأسباب النفسية التي تؤدي إلى الطلاق 


المتوسط الانحراف — 
الأسباب النفسية التي تؤدي للطلاق المعياري الترتيب 
DEPEN]‏ 
افراع عاطق عند الزوجة 
E ET‏ اا كك A E‏ 
|" إخيتةالزوج || 242 | 66. | ° Oo‏ 
| التهرب من المسنولية لدی ازوج 
تارب من ijid‏ دی النوجة 
ضعف القدرة على التعامل مع واقعية الحياة لدى الزوج_ | 2.45 | 619. | 4 Oo o‏ 
ضعف القدرة على التعامل مع واقعية الحياة لدى الزوجة_ | 2.19 | 846. | 5 اا 
LTE‏ 


جدول(١٠):الأسباب‏ الدينية التي تؤدي إلى الطلاق 


ضعف تناول الخطاب الديني لتعزيز القيم الدينية الاسرية | 252 | 5935 | Pe‏ 
عدم مراعاة الأحكام I‏ المعاشرة الزوجية | e | os‏ + | 
V‏ عدم إتباع الممارسات الصحية بين الزوجين | 252 |6 O e‏ 
| ° ]عدم XS‏ | 525 | 0000| 


يتضح من الجدول السابق أن أكثر الأسباب الدينية شيوعا التي تؤدي إلى 
الطلاق من ages‏ نظر المطلقين تتمثل فى عدم مراعاة إقامة حدود الله » وعدم 
مراعاة حقوق الزوج/الزوجة › بالإضافة الى تراجع الالتزام الأخلاقي. 
© تصورات أفراد العينة للأسباب الجسمية التى تؤدى للطلاق: 

يتضح من الجدول التالي أن الأمراض الجنسية (الايدز الزهري» السيلان) › 
والضعف الجنسي » و الشذوذ الجنسي هى أكثر الأسباب الجسمية شيوعا من 
age 9‏ نظر المطلقين. 





١ 
1 
۳ 








علم الففس (ASEP)‏ 














اعدد السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١١٣م‏ 


جدول(15١):الأسباب‏ الجسمية التى تؤد 
o| |‏ الأسباب الجسمية (البيولوجية) التي تؤدي للطلاق قيس | لمث شري | a‏ 
mea‏ 





Oe 15 1ك‎ 19201 aar 


|4 إالشدوذالجنسي |1| 213 | 94 | ۳ 
Te |‏ الأمراض الجنسية(الايدزء الزهريء السيلان) 


: استجابات أفراد العينة إزاء الأسباب المؤدية للطلاق في ضوء سماتهم‎ ٠ 
دلالة الفروق بين أفراد العينة في تصوراتهم للأسباب التي تؤدي للطلاق تبعا‎ ٠ 
E = 3 : لحامل الجنس‎ 


جدول (۱۷):دلالة الفروق بين أفراد العينة 2 تصوراتهم للأسباب التي تؤدي للطلاق تبعا 
لعامل الجنس 














م | الأسباب التي تؤدي للطلاق المتوسط الانحراف المعيارى قيمة (ت) | درجة الدلالة 
تبعا لعامل الجنس مطلق مطلقة مطلق مطلقة الحرية 
١‏ الأسباب الاجتماعية ,۳ خض ۷,۷ Yo‏ هوا 0 AVY‏ 
۲ | الأسباب الاقتصادية كيل 4۷ Pyy aw ASA vor oA‏ 
۳ | الأسباب الثقافية rey 1,1۰ YAY vit‏ نس 5 ۷ 
£ | الأسباب النفسية t AV Wet wre‏ ۳,۹ ,۲ 5 5200 
|٥‏ الأسباب الدينية skeet Me ۳,۹ 1,۸ RE yya o,‏ 
4 | الأسباب الجسمية(البيولوجية) ۳ ee 3 0,00 1,00 1,۹ a‏ 
* 

















دال عند مستوى 05 ** دال عند مستوى OL‏ 

يتضح من الجدول السابق أن الأسباب الاجتماعية والأسباب الاقتصادية غير 
دالة عند مستوى .10 أو مستوى ١و.‏ لذلك فانه يوجد اتفاق بين الذكور والإناث 
2 تصوراتهم للأسباب التي د تؤدي إلى الطلاق. أما الأسباب الثقافية والأسباب 
الدينية فهى دالة عند مستوى ٠٥.‏ وكذلك الأسباب النفسية والأسباب 
الجسمية(البيولوجية) فهي دالة عند مستوى او. الأمرالذي يؤكد عدم وجود 
حي انه د ee‏ تؤدي إلى الطلاق ولصالح 
المتوسط الأعلى(الدكور) .وريما يعود ذلك إلى أن الذكور يهتمون بالناحية 
الثقافية أكثر من الإناث 2 فترة ارتفعت فيها نسبة العنوسة بين الإناث مما 
جعل مجال الاختيار إلى الذكور نسب كبيرة؛ بالإضافة إلى أهمية الأسباب 
الدينية ونظرة الذكور بضرورة الالتزام الديني من المرأة يجب أن يكون بشكل 
أكثر ريما من الذكوروان الخطأ غير قابل للتعديل أو المسامحة وان صلاح 
البيت من صلاح الأم وبحكم التأثيرات الخارجية على الذحكور أكثر من الإناث 
فيرى بأنهم يتأثرون ber‏ يشاهدون او يسمعون من خلال احتكاكهم بالمجتمع من 
قصص قد ١ Rasa‏ بيات لتقيس 2 الطلاق. 
e‏ التبا al‏ ا للأسسباب الستى Sgm‏ | 

ass et Coa Sola‏ ينه ني تصورهم للاسباب الستي تتسؤدى إلى 

يتضح من الجدول التالي oh‏ ( يوجد فروق بين أفراد العينة 2 تصوراتهم 
للأسباب التي تؤدي إلى الطلاق تبعا لمتغير السن عند الزواج من جميع الأسباب 
(الاقتصادية الاجتماعية الثقافية -النفسية الدينية) فيما عدا الأسباب 
الس( التو وا وجد أنها داله عند مستوى 05. 


راسات عربية في التربية وعم الشفس (ASEP)‏ 















































العصد السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١١٣م‏ 


جدول ( 18 ):تحليل التباين لدلالة الفروق بين أفراد العينة 2 تصورهم للأسباب التي تؤدى 
إلى الطلاق تبعا لمتغير السن عند الزواج 























الأسباب الفئة مجموع درجة مربع قيمة | الدلالة 
المربعات الحرية | المتوسطات | (ف) |(05.) 
* 
الأسباب الاجتماعية بين المجموعات 243.5% 4 60.884 1.877 | 127 
داخل المجموعات 1849.14 57 32.442 
الأسباب الاقتصادية | بين المجموعات 32.41 4 8.102 487. 745. 
Jala‏ المجموعات 947.46 57 16.622 
الأسباب الثقافية | بين المجموعات )94.2 4 23.552 | 734. | 573 
داخل المجموعات 1830 57 32.105 
الأسباب النفسية بين المجموعات 140.30 4 35.076 3 | 119 
داخل المجموعات :1039.4 57 18.236 
الأسباب الدينية | بين المجموعات 29.49 4 7.373 0. | 650 
داخل المجموعات 677.39 57 11.883 
الأسباب الجسمية بين المجموعات 69.94 4 17.496 6 | 012. 
(البيولوجية) داخل المجموعات 282.07 57 4.948 * 





° لح لا لف نسم بين أفراد العينة نة في تصورهم للأسسباب الستي تسؤدى إلى 


جدول (15):تحليل التباين لدلالة الفروق بين اقرا الغينة a‏ تصورهم للأسباب التي تؤدى 
الطلاق تبعا ait‏ 


الأسباب مجموع المربعات مربع AN.)‏ 
ne‏ ية المتوسطات ف 


الأسباب a a‏ توا 

الأسباب جوع | ا ا و ا m‏ 

الاقتصادية 

a | 4 | عدي‎ e مده‎ 
oan [iene | meg 
EAE كك ند‎ E TT 
Pepsi أ‎ 4 | ass] E 


» دال عند مستوى 05. 
يتضح من الجدول السابق انه لا يوجد فروق بين أفراد العينة 2 تصوراتهم 


للأسباب التي ت تؤدي إلى الطلاق تبعا لمتغير مستوى التعليم من الأسباب 
(الاجتماعية-الاقتصاديةالنفسية- الدينية- الجسمية) عداالأسباب 


الثقافية وجد أنها داله عند مستوى 05. 








اد علم | ألشفس (ASEP)‏ 
























































)اعدد الماع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۱۳٣٣ء‏ 
ق بين il‏ اد r‏ للأسباب | دی | 
o eS INT $ TT‏ ا ¢ تعسورهم لستي تسؤدی إلى 


جدول ) ete‏ التباين لدلالة الفروق ب بين 5 العينة 2 تصورهم للأسباب التي تؤدى 


الأسباب 263.54 87.847 | 2.785 
اللجتماعية "11 | 58 | 31537 


6.067 mean 18.20 Se الأسباب بين‎ 
4 29.843 a mm الأسباب‎ 
الثقافية‎ 


Dae | | ewe |  تعوسصط«| يه‎ 
ss | 3 | ua | asno) اضيب‎ 

| = 
fl a ET 


الجسمية داخل المجموعات 335.58 58 5.786 
(البيولوجية) 


* دال عند مستوى 05. 
يتضح من الجدول السابق انه لا يوجد فروق بين أفراد العينة 2 تصوراتهم 
لالأسباب التي ت تؤدي إلى الطلاق تبعا ait‏ المستوى الاقتصادي من جميع 
الأسباب (الاقتصادية الثقافية- النفسية — الدينية- الجسمية) عدا الأسباب 
الاجتماعية وجد ki‏ داله عند مستوى 05. 
٠‏ نتخليل التباين ق اسي al pal‏ العينة في تصورهم للأسباب الستي صؤدى إلى 
الطلاى تبعا لمنغير العمل m‏ 
ع د EE‏ باستخدام التباين الأحادي عن عدم وجود 
ES‏ إزاء الأسباب التي تؤدي للطلاق تبعا لمتغير العمل. 
© تحليل التباين للفروق | بین أفراد العينة ني تصورهم للأسباب الستي صؤدى إلى 
i Si‏ تارق a‏ بين الو ين 
من الجدول التالي عدم وجود فروق دالة cee‏ بين أفراد 
العينة ل للأسباب التي تؤدي إلي الطلاق تبعا لمتغير فارق السن بين 
الزوجين باستثناء الاسباب الجسمية. 
i u‏ ق بين أفراد د العينة في تصوراتهم للأسباب التي قتودي للطلاق تبجا 
جود من عد 
سكا اسمن fee‏ باستخدام التباين الأحادي عن عدم وجود 
فروق دالة إحصائيا بين فئات العينة إزاء الأسباب التي تؤدي للطلاق تبعا لمتغير 
وجود أطفال 2 الأسرة من عدمه. 





بية وعم الففس (ASEP)‏ 














اعدد السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١١٣م‏ 


جدول (١۲):تحليل‏ التباين لدلالة الفروق بين أفراد العينة 2 تصورهم للأسباب التي تؤدى 
إلى الطلاق تبعا لمتغير فارق السن بين الزوجين. 























الأسباب الفئة مجموع المربعات درجة مربع قيمة (ف) الدلالة 
الحرية المتوسطات 

الأسباب بين المجموعات 1.664 3 555 015 997 
الاجتماعية داخل المجموعات 2091.05 58 36.05 

الأسباب بين المجموعات 101.1° 3 33.71 2.5 095. 
الاقتصادية داخل المجموعات "878.7 58 15.15 

الأسباب الثقافية | بين المجموعات 147.5 3 49.1۸ 1.605 198. 
داخل المجموعات 1776.68 58 30.63 

الأسباب النفسية | بين المجموعات 100.4۷ 3 33.49 1.800 157. 
داخل المجموعات 1079.27 58 )18.6 

الأسباب الدينية | بين المجموعات 77.18 3 "25.7 2.370 080. 
داخل المجموعات 629.67 58 10.86 

الأسباب الجسمية | بين المجموعات 44.1١‏ 3 )14.7 2.769 *050. 
(البيولوجية) داخل المجموعات :307.3 58 5.3١‏ 





» دال عند مستوى 05 
© السؤال الثاني: ما الآثار المترتبة على الطلاق من وجهة نظر المطلقين؛ 
٠‏ أولا: تصورات أفراد العينة للآثار المترتبة على الطلاق 
٠‏ تصورات أفراد العينة للآثار الاجتماعية المترتبة على الطلاق: 
جدول(۲۲):الآثار الاجتماعية المترتبة على الطلاق 


المتوسط الانحراف 
الآثار الاجتماعية المترتبة j‏ 
eel ome enean‏ التي | شق | 


SE SEET TE‏ ا 
e orl ae e e T‏ 
r‏ تدني حالة معيشة الاطفال | 265 | e | w3‏ | 


sss | 285 |) Aai o‏ | !ا 
es 202 ee ae‏ نيما 
|_| اعراض شرا لعجي عن لزواج من ملت _ | 284 | 371 | ٣‏ 


eg ee 
الجديد‎ 





يتضح من الجدول السابق أن زيادة معدلات الجريمة » وإعراض أفراد المجتمع 
عن الزواج من مطلقات» الى جانب التفكت الأسري هى أكثر الآثار الاجتماعية 
المترتبة على الطلاق شيوعا من وجهة نظرالمطلقين. وأقلها شيوعا زيادة العبء 
على وزارة الشئون الاجتماعية و زيادة العبء على المحاكم الشرعية. 
© تصورات أفراد العينة للآثار الاقتصادية المترتبة على الطلاق : 

يتضح من الجدول التالي الذي يفسر الآثارالاقتصادية للطلاق أن زيادة 
العبء المادى على وزارة الشئون الاجتماعية أكثر LAY)‏ الاقتصادية شيوعا 
المترتبة على الطلاق من وجهة نظر المطلقين وأقلها شيوعا انتشار ظاهرة العمالة 
المبكرة بين الأطفال. 


(ASEP) وعلم الشفس‎ iati jal 
























































اعدد السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١١٣م‏ 


جدول(3):الآثارالاقتصادية المترتبة على الطلاق 


5 المتوسط الانحراف 
الآثار الاقتصادية المترتبة الطلاق 


ope | age 
ا‎ [as | التشار ظاهرة فسلة المبكرة بين الاطفل‎ | | 


ENE SE i 
BE Er 
تلاشي دور الأسرة فى الرعاية المادية للأبناء‎ | ١ | 
ا كد كد‎ a ا‎ 
العينة للآثار الثقافية المترتية على الطلاق:‎ al yal تصورات‎ © 
جدول(54):الآثارالثقافية المترتبة على الطلاق‎ 


+ | زيادة معدلات ترفاس Pe sss fam‏ 
EE‏ 26 | نت | عا 


يتضح من الجدول السابق أن تدنى تدني مستوى التعليم لد ىالأطفال › 
وسهولة استماله الأطفال من قبل أصدقاء السوء » وحذلك زيادة معدلات 
تسرب الأطفال من التعليم هى أكثر الآثار الثقافية المترتبة على الطلاق 
شيوعا بين أفراد العينة. 

: تصورات أفراد العينة للآثار النفسية المترتبة على الطلاق‎ ٠ 
الآثارالنفسية المترتبة على الطلاق‎ (Y0) جدول‎ 











a‏ الآثار النفسية المترتبة على الطلاق المتوشط RA‏ الترتيب 
١‏ | إحساس الأطفال بالحرمان من عاطفة الأمومة والأبوة 2.81 538. ۲ 
Y‏ | زيادة احتمالية إقدام أطفال المطلقين والمطلقات على سلوكيات منحرفة 2.84 486. ١‏ 
۳ | افتقاد أطفال الأسر المطلقة إلى القدوة 2.63 579. £ 
E‏ تعاطي المخدرات 2.26 700- 18 
5 | الفراغ العاطفي لدى الأبناء 2.60 613. 0 
1 | إحساس أحد المطلقين بنفور المجتمع منهم مما يزيد من إحساسهم بالعزلة. 2.53 695. y‏ 
۷ | انخفاض الطموح 2.68 566 7 
۸ | إصابة الأطفال بالاكتئاب 2.58 691. 1 
4 | الميل إلى النزعة العدوانية 2.35 770. 4 
٠‏ | إصابة الأطفال باضطرابات الكلام والقلق 2.24 843. 11 
١‏ | تكون مفهوم الذات السلبي لدى الأطفال 2.68 647. Y‏ 
١‏ | عدم الكفاءة في الحياة العملية 2.48 646. 4 




















(ASEP) ألشفس‎ Br 
























































اعدد السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١١٣م‏ 


يتضح من الجدول السابق أن أكثر آثار الطلاق النفسية شيوعا هى زيادة 
احتمالية إقدام أطفال المطلقين والمطلقات على سلوكيات منحرفة › وإحساس 
الأطفال بالحرمان من عاطفة الأمومة والآبوة الأمرالذى يؤدى الى تكون مفهوم 
الذات السلبي لدى الأطفال »وأقلها شيوعا إصابة الأطفال باضطرابات الكلام 
والقلق. 
٠‏ تصورات أفراد العينة للآثار الدينية المترتبة على on‏ ; 
جدول(71):الآثارالدينية المترتبة 


المتوسط الانحراف 
ad eal rawn |‏ 
١ |‏ | زيادة الانحراف الأخلاقي بين أطفال الأسر المطلقة. | 2.65 | 3 ١|‏ | 
ابتعاد أفراد الأسرة عن الالتزام بتعاليم الدين. 
تشير النتائج أعلاه الى أن احتمالية تعرض أطفال الأسر المطلقة للانحراف 
الأخلاقي وابتعاد أفراد الأسرة عن تعاليم الدين من الآثار المترتبة على الطلاق. 
© تصورات أفراد العينة للآثار الجسمية المترتبة على الطلاق : 
جدول (۲۷): الآثار الجسمية (البيولوجية) المترتبة على الطلاق 























الأثال الضددية[البيواء جيم انارت wash | PAN) OF) iu to‏ 
المعياري 
١‏ انتقال العدوى 2.52 763- ١‏ 
Y‏ | تعاطي المنشطات الجنسية 1.69 | 781. 0 
۳ اعتلال الصحة العامة 2.15 846. ۲ 
4 | اللجوء إلى العلاقات غير شرعية 1.71 | 894 Y‏ 


يتضح من الجدول السابق أن انتشار العدوى المرتبطة بالعلاقات الجنسية غير 
الشرعية يأتى فى المرتبة الأولى الأمرالدى يترتب عليه اعتلال الصحة العامة 
واللجوء الى العلاقات غير الشرعية و تعاطى المنشطات الجنسية. 
© ثانيا : استجابات افراد العينة إزاء الآثار المترتية على الطلاق في ضوء سماتهم. 
٠‏ دلالة الفروق بين أفراد العينة في تصوراتهم للآخار الستي تترتب علسى للطلاق 

تبعا لعامل الجنس : 
من الجدول التالي أن الآثفارالتي ترتبت على ظاهرة 

الطلاق(الاجتماعية والثقافية والنفسية والدينية) غيردالة عند مستوى 
أو مستوى 01. لذلك فانه يوجد اتفاق بين الذكور والإناث 2 الآثارالتي ترذ 
على الطلاق. كما يتضح وجود فرق عند مستوى 05 LAS a‏ الاق ضادية 
وكدلك وعوة LISS‏ عند مستوق ]2:01 الأخار (aah ydi) Segue‏ مما يدن 
على عدم وجود اتفاق بين الذكور والإناث فيما يتعلق بالآثارالاقتصادية 
والبيولوجية. وريما يعود ذلك إلى انعكاس الآثار الاقتصادية على الذكور 
والإناث وان كان تأثيرها على الذكور أكثر من الإناث من خلال الدلالة 
الإحصائية من حيث أن الذكر هو المعني بدفع ما ترتب على الطلاق من الأمور 
المالية أكثر من الإناث. 


في التربية وعلم الف (ASEP)‏ 
































اعدد السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١١٣م‏ 


جدول (۲۸):دلالة الفروق بين أغراد العينة 2 تصوراتهم للآثارالتي تترتب على للطلاق تبعا 


لعامل الجنس 
a‏ الأسباب التي المتوسط الانحراف قيمة (ت) | درجة الدلالة 
تؤدي للطلاق المعيارى الحرية 
ae ae‏ ل 
١‏ | الآثار الاجتماعية sive Vs suey yar} yey] vey ٠١,١١‏ 
Y‏ | الآثار الاقتصادية Ve ¥,00 Ver} Ty | var ١7,54|‏ ۳ 
r‏ الآثار الثقافية 7 10y o „toć Peyj rae aney‏ 
4 | الآثار النفسية ye Ve o) vet} aya] TI, | yaaa‏ 
ه | الآثار الدينية ۷ ۷ a ۷| jar | 1١15|‏ ۳ 
5 | الآثار الجسمية كو NE) OTA) Vy‏ ۹ 1۰ فلتي 
(البيولوجية) 
































* دال عند مستوى OS‏ ** دال عند مستوى OL‏ 


٠‏ تحليل التباين للفروق بين أفراد العينة في تصورهم للآنار الستي تترتسب علسى 

الطلاق تبحا لمتغير السن عند الزواج : 

جدول (۲۹):تحليل التباين لدلالة الفروق بين أفراد العينة 2 تصورهم للآثارالتي تترتب على 
الطلاق تبعا لمتغير السن عند الزواج 


الأسباب الفئة مجموع المربعات درجة مربع قيمة الدلالة 
الحرية المتوسطات )4( 


a‏ و بج 
iec‏ | داخل المجموعات | 19988 | ssor | s7‏ | 
شر | بينالمجموعات | sre‏ | 4 | 13445 | 
imam‏ | داخلالمجموعات | aso‏ | 57 | 6221 | 
zais‏ | بين سجوعت | 15198 | a‏ | 32995 | 8 

| داخل لمجموعت | s7 | serso‏ | 10314 | 
الأثارالنفسية مضت | عن | 4 | am‏ 

| داخل المجموعات | 12884 | s7‏ | 22603 | 
هرسي | comet‏ | تيو | 4 | s‏ |7 

| 1.104 | s | on | serenon | 
3 | toss | a | an | بينالمجموعات‎ | ea اشر‎ 
Gosia 


* دال عند مستوى 05 ** دال عند مستوى OL‏ 





يتضح من الجدول السابق انه لا يوجد فرق دال بين أفراد العينة 4 تصوراتهم 
للآثارالتي تترتب على الطلاق تبعا لمتغير السن عند الزواج جح من حيث الآثار 
(الاجتماعية - الاقتصادية - النفسية - الدينية) الأمر اكد شير إلى "GLAS‏ 
أفرادالعينة.أمابالنسبة للآثارالثقافية والجسمية وجد فرق دال عند 
مستوى Ol‏ .05 على الترتيب. 





+ oad ‘ ~ ae oe i 4 
ASEP) ى التربيه وطم الشفس‎ ated pS راسات‎ 
ا‎ poy Vol wae! ‘= on اا‎ a wea 












































اعدد السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١٠٣م‏ 


Jali ٠‏ التباين للفروق بين أفراد العينة في تصورهم للآثار الستي تترتب على 
الطلاق تبحا لمتغير مستوى التعليم : 

كشفت تتائج التحليل الأحصائي صن عدم وجود قروق داله احصائيا بين 
فتات العينة بالآثار المترتبة على الطلاق فيما يتعلق بمتغير مستوى التعليم. 

Jali ٠‏ التباين للفروق بين أفراد العينة في تصورهم للآثار الستي تترتب على 
الطلاق تبعا لمتغير المستوى الاقتصادي : 

كشفت نتائج التحليل الإحصائي عن عدم وجود فروق داله احصائياً بين 
فتات العينة بالآثار المترتبة على الطلاق فيما يتعلق بمتغير المستوى الاقتصادي. 
٠‏ تحليل التباين للفروق بين أفراد العينة فى تصورهم للآثار التى تترتب ب علسى 
الطلاق تبعا لمتخير العمل : 

يتضح من اكتمدول Gabel!‏ هده و خود فرق ذال الخصائيا مان قات Disa‏ 
2 للآثارالمترتبة على ظاهرة الطلاق تبعا لمتغير العمل. 

٠‏ تحليل التباين للفروق بين أفراد العينة ني تصورهم للآثار الستي تترتب على 
الطلاق تبعا لمتخير فارق السن بين الزوجين : 


جدول (۳۰):تحلیل Hal cal‏ لدلالة : الضروق بين أفراد canes‏ للآثارالتي تترتب على 


الأسباب 
ae‏ بعات ية oe‏ 8 


ees‏ فد ا 
| دن [se | maser | seve‏ 1215 | 
تر ينية er‏ 


الآثار 43.885 | Piss‏ 14.63 | 3.597 | 019.* 
الجسمية داخل المجموعات 235.86 4.067 
(البيولوجية) 


* دال عند مستوى 05. 

يتضح من الجدول السابق عدم وجود فرق دال EPR‏ بين أفراد العينة 
2 تصوراتهم للآتارالتي تؤدي إلي الطلاق تبعا لمتغير فارق السن بين الزوجين 
باستتناء الآثار الجسمية فيوجد فرق دال عند مستوى الدلالة 05. 





فى التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 














العصت السابع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١١٠ء‏ 
© السؤال الثالث : ما الحلول المقترحة لعلاج هذه الظاهرة ؟ : 
© أولا : تصورات أفراد العينة للحلول المقترحة لعلاج هذه الظاهرة : 
٠‏ تصورات s‏ العينة للحلول اكات المقترحة للحد من ظاهرة الطلاق: 


الاتنحراف 
pe TTD‏ 


| ا ] تصيد سن ادنى PI‏ 226 | 848 | 7 | 
تقليل الفوارق العمرية بين الزوجين | 2.37 | 773 | تا 
توفير مراكز رعايه للزوجين ثبل وائناء الزواج | 2.58 | 615. | 4 | 


٤ |‏ | تعزيز المشاركه المجتمعيه في الاعراس الجماعيه ‏ ___ | 2.35 | 812. | 6 | 
| 5 | توفير دور الرعايه الاجتماعيه للاطفال المنحرفين 
تقليل نسب الزواج بين الاقارب | 2.21 | 813. | 8 | 
تفعيل دور المجالس لفض المنازعات الزوجيه 
1 | مساعدة الزوجين الجدد على التقيف مع توضع تجديد_ | 294 | os‏ 
بتضح من المسول فاق أن مساعذة الزوجيق Schad‏ على التكيف مع 
الوضع الجديد 6 وتوفير دور الرعاية الاجتماعية للأطفال المنحرفين» بالإضافة 
الى "تفعيل دور المجالس لفض النازعات الزوجية" من أهم الحلول الاجتماعية 
المقترحة لعلاج ظاهرة الطلاق. أما أقل الحلول أهمية فكانت " تحديد سن أدنى 
"lg‏ وهذا يؤحكد على تمسك المجتمع ببعض التقاليد التى تحول دون 
تحديد سن أدنى للزواج. 
٠‏ تصورات افراد العينة للحلول الاقتصادية المقترحة للحد من ظاهرة الطلاق: 
جدول (۳۲):الحلول الاقتصادية المقترحة للحد من ظاهرة الطلاق 


Peel i | am O OOO 
تفعيل دور مؤسسات المجتمع المدني لتقوم بدورها على أكمل وجه.‎ 
| © | .70953 | 2.6129 | إعداد ميزانية للاسرة بحسب المستوى المعيشي للاسرة‎ | Y | 
القضاء على روتين الانفاق اليومي لحياة الأسرة‎ 
| é | -43175 | 2.7581 | ؛ | توفير خط ساخن مجاني للنصح لإرشادالاسرالى الانفاق السليم._‎ | 
توفير قروض ميسرة للمقبلين على الزواج بدون فوائد‎ | ١ | 
TT asta | 28226 | شا مؤسسة تعنى بتوجيه الآسر ازيادة دخولهم‎ 

ينضح من الحدول السابق أن تفعيل دور مؤسسات ST‏ المدني لتقوم 
بدورها على أكمل وجه» وإنشاء مؤسسة تعنى بتوجيه الأسر لزيادة دخولهم. و 
توفير قروض ميسرة ة للمقبلين على الزواج بدون فوائد » باللإضافة إلى ال 
على روتين الانفاق اليومي لحياة الأسرة من أكثر الحلول الاقتصادية المقترحة 
أهمية. 
© تصورات افراد العينة للحلول الثقافية المقترحة للحد من ظاهرة الطلاق: 

يتضح من الجدول التالي أن غرس قيم الحياة الأسرية المستقرة لدى | ce ped‏ 
و dal‏ غير المتعلمين من الزوجين» وتوجيه الخطاب الإعلامي لتعزيز مفهوم 
الأسرة المستقرة هى من أهم الحلول الثقافية المقترحة لعلاج ظاهرة الطلاق. أما 
أقلها هو "تضمين مناهج التعليم لقيم الانتماء نحو الأسرة وتحمل المسئولية 
out‏ الأطفال". 








فى التربية وعم الشفس (ASEP)‏ 














العدد السابع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. aT‏ 
جدول (۳۳):الحلول الثقافية المقترحة للحد من ظاهرة الطلاق 
R‏ المتوسط | الانحراف | ,. . 
epe] + |‏ 


غرس قيم الحياة الأسرية المستقلة لدى النشء. 
تضمين مناهج ll‏ اانتماء نحو الأسرة وتحمل المسنولية لدى الأطفال. 


توجيه الخطاب الإعلامي لتعزيز مفهوم الأسرة المستقرة. 
تأهيل غير المتعلمين من الزوجين. 
توفير الفحص الطبي المجاني للمقبلين على الزواج. | 287 | 338 | e‏ | 
توفير النصح والإرشاد لمطلقين نزلاء السجون. | 289 |39 | ؛ | 


ca) ٠‏ تصورات أفراد العينة للحلول النفسية المقترحة للحد من ظاهرة الطلاق: 





جدول (4”):الحلول النفسية المقترحة للحد من ظاهرة الطلاق 




















المتوسط | الانحرا 
pi 8»‏ ف 
a‏ الحلول النفسية jen‏ الترتيب 
ي 
١‏ | فهم النفسيات ومعرفة Gy) gill‏ بين الرجل والمرأة. 2.90 298. ۳ 
۲ | تنمية فن الحوار بين الزوجين. 2.94 248. ۲ 
۳ | تنمية Gall‏ العاطفي بين الزوجين. 2.98 127 ١‏ 
dye gill | e‏ بالأخطار الناجمة عن الطلاق. 2.98 127 ١‏ 
ه | توفير السرية للحياة الأسرية. 2.68 621. t‏ 
5 | الممارسات الصحية السليمة بين الزوجين. 2.94 248. y‏ 
۷ | التقارب الفكري بين الزوجين. 2.66 651. ° 


يتضح من الجدول السابق أن التوعية بالأخطار الناجمة عن الطلاق؛ و تنمية 
الحب العاطفي بين الزوجين يأتيان فى المرتبة الأولى للحلول النفسية المقترحة 
لعلاج ظاهرة الطلاق ويأتى فى المرتبة الأخيرة " التقارب الفكري بين الزوجين". 
٠‏ تصورات أفراد العينة للحلول الدينية المقترحة للحد من ظاهرة الطلاق : 


جدول (vo)‏ :الحلول الدينية المقترحة للحد من ظاهرة الطلاق 


lL MM 
g 
كك‎ ea 


تبصير الزوجين بالرجوع إلى أهل الخبرة والحل من رجال الدين 
عند وقوع المشكلات الزوجية 


مراعاة الأحكام الشرعية أثناء المعاشرة الزوجية 
تبصير الزوجين بالرجوع إلى أهل الخبرة والحل من رجال الدين 
عند وقوع المشكلات الزوجية. 


Cepe 00 |«إساسايضة‎ 


يتضح من الجدول السابق أن تبصير الزوجين بالرجوع إلى أهل الخبرة والحل 
من رجال الدين عند وقوع المشكلات الزوجية؛ ووجود العصمة بيد الزوج من أهم 





(ASEP) الفغس‎ aisa Gated 









































م٣١١۳‎ .. السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو‎ sult 


الحلول الدينية المقترحة لعلاج ظاهرة الطلاق؛ أما أقلها أهمية فهى " تبصير 

الزوجين بالرجوع إلى أهل الخبرة والحل من رجال الدين عند وقوع المشكلات 

: تصورات أفراد العينة للحلول المقترحة للآثار الجسمية الناجمة عن الطلاق‎ ٠ 
جدول (5"):الحلول المقترحة للآثار الجسمية الناجمة عن الطلاق‎ 


الحلول المقترحة للآثار الجسمية الناجمة عن الطلاق المتوسط | الانحراف 
المعياري 


ÄT 


١ |‏ | محاربة تداول الأفلام لإباحية | r | sws] are‏ 
amaa |‏ | 21ے [sas]‏ 4 | 
| | إنشاءخط ساخن بوزارة لصحةالتعامل مع هذهالمشكلات. 
يتضح من الجدول السابق أن العلاج من الأمراض و إنشاء خط ساخن بوزارة 

daal‏ للتعامل مع هذه المشكلات من أهم الحلول المقترحة للآثارالجسمية 
الناجمة عن الطلاق. 
© استجابات افراد العينة إزاء الحلول المقترحة للتعامسل مح ظاهرة الطلاق في 

ضوء سماتهم. 

٠‏ نخليل التباين ا fan‏ العينة في تصوراتهم للحلول المقترحصة 
للتعامل مج ظاهرة | tes‏ لعا مل الجنس: 

جدول (77)بدلالة الفروق بين أفراد العينة 2 تصوراتهم للحلول المقترحة 
للتعامل مع ظاهرة الطلاق تبعا تعامل الجنس 


لمقتر المتوسط الانحراف قيمة درجة الدلالة 
شاش | | [ae‏ ا 
| مطلق | مطلقة_ | مطلق | مطلقة | 
ر vr | ° ۹,٤ Ye‏ 
oe‏ ل چ چب چ ا 
=r‏ 
المقترحة 





الحلول الثقافية B‏ 0 
المقترحة 


الحلول النفسية 
المقترحة 
الحلول الدينية 
المقترحة 





05 ا‎ h 
OL دال عند مستوى‎ ** 
يتضح من الجدول السابق أن الحلول الدينية والحلول الجسمية المقترحة‎ 
مستوى )29 لذلك فانه يوجد اتفاق بين الذڪور‎ of .٠ه غير دالة عند مستوى‎ 
والإناث 2 الحلول المقترحة(الدينية- الجسمية).‎ 


لحربية وعله الخفس (ASEP)‏ 














العصد السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١١٣م‏ 


أماالحلول الثقافية والحلول النفسية فهي دالة عند مستوى ٠5‏ . وكذلكت 
الحلول الاجتماعية والحلول الاقتصادية فهي دالة عند مستوى ..١‏ الأمرالذي 
يؤحد عدم وجود اتفاقبينالذكور والإناث 4 تصوراتهم للحلول 
(الثقافية- النفسية -الاجتماعية -والاقتصادية) ولصالح المتوسط 
الأعلى(الذكور). 
٠‏ تحليل التباين لدلالة الفروق بين أفسراد العينة في تصورهم للحلول المقترحة 
تبحا لمتغير السن عند الزواج : 


جدول (۳۸):تحلیل التباين aya‏ ين aA‏ ا ال تصورهم للحلول المقترحة تبعا لمتغير 


الأسباب مربع 
2 0 0 ية | المتوسطات © 


ST 
ص‎ | 5 EY 
|$ 
ae es 

22 Pe ru | ace من‎ ١ الحاول الجسمية‎ 

| 106 | 57 | 604+ | اقل سصوعت‎ | Gass 


* دال عند مستوى 05. 


يتضح من الجدول السابق انه لا يوجد فروق بين أفراد العينة 2 تصوراتهم 
للحلول المقترحة تبعا لمتغير السسن عندالزواج منالحلول 
(الاجتماعية-الاقتصادية - الثقافية-الدينية- الجسمية) عدا الحلول 
النفسية. الأمرالدى يؤكد على اتفاق العينة على معظم الحلول المقترحة. 
© (تحليل التباين للفروق بين أفسراد العينة في تصورهم للحلول المقترحة تبحا 
لمتغير مستوى التعليم : 
أشارت نتائج تحليل التباين لدلالة الفروق بين أفراد العينة فى تصورهم 
للحلول المقترحة تبعا لمتغير التحصيل التعليمى الى عدم يوجد فروق دالة 
إحصائيا بين أفراد العينة ‏ تصوراتهم لجميع الحلول المقترحة تبعا للمتغير 
مستوى التعليم. 
© نحليل التباين للغروق بين أفسراد العينة في تصورهم للحلول المقترحة تبحا 
لمتغير المستوى الاقتصادي : 





فى التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 














اعدد السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١١٣م‏ 


جدول (۳۹):تحليل التباين لدلالة الفروق بين أفراد العينة 2 تصورهم للحلول المقترحة تبعا 
لمتغير المستوى = 


ae 


TT هك‎ [ae سح‎ 

شام 
a eet‏ 

isi 
Perea 

i ‘aes 
Pao o | 1477 [Seon 
01| اا‎ | e 

ia 

الحلول 405 


* دال عد مستوى 01. 
يتضح من الجدول السابق وجود فروق:ذالة احضاكيا نين tual sly Bt‏ 

ے2 تصوراتهم للحلول المقترحة تبعا لمتغيرالمستوىالاقتصادي فيما يتعلق 
بالحلول الثقافية والحلول النفسية. 

» تطبيل التباين للفروق بين أفراد العينة ني تصورهم للحلول المقترحة تبعا 
لمتغير العمل : 

جدول (١٠):تحليل‏ التباين لدلالة الفروق بين أفراد العينة 2 تصورهم للحلول المقترحة تبعا 

للتغير العمل 


المربعات | الحرية | المتوسطات 
| داخ تمجموعات | 15450 | 58 | 266 | 
[ir | asana | Sa‏ 5 | ع 





| داخل سسصوعت | 5259 | 58 | 907 | 
الحلول النفسية 
[aay | 58 | 27536 | aes |‏ 
ORES)‏ جعت | مد | 5 | فد 1250 
| داخل لمجموعات | 3846 | 58 | 665 | 
الحلول الجسمية cet‏ ا ل Pisses‏ 
EE‏ 





(البيولوجية) re‏ المجموعات 


* دال عند مستوى 05 


التربية وعم الففس (ASEP)‏ 














اعدد السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١١٣م‏ 


يتضح من الجدول السابق عدم وجود قروق Llane! Als‏ بين أقزاد Asal‏ 
2 تصوراتهم للحلول المقترحة تبعا ait‏ العمل باستثناء الحلول الاقتصادية 
فيوجد فروق عند مستوى دلالة 05 


٠‏ تطيل التباين للفروق بين أفراد العينة في تصورهم للحلول المقترحة تبعا 
لمتخير فارق السن بين الزوجين : 

أشارت نتائج تحليل التباين لدلالة الفروق بين أفراد العينة الى عدم وجود 
فروق دالة احصائيا بين أفراد العينة فى تصورهم للحلول المقترحة تبعا لمتغير 
فارق السن بين الزوجين الأمرالذى يوكد على اتفاق أفراد العينة فى هذا 
الشآن. 
٠‏ مناقشة النتائج : 

من خلال النتائج أن هناك أسباب متعددة تؤدي إلى الطلاق منها 

الاجتماعية والاقتصادية والثقافية النفسية والدينية والجسمية والتي تمثلت 
2 ابرز العوامل من عدم توفر الحوار داخل Bp!‏ و تزايد الخلافات الأسرية بين 
الزوجين» إهمال الزوج لحقوق dagl‏ الزواج المرتب له أوالمفروض من الأسرءعدم 
قدرة الزوج على تحمل مسئولية تربية الأطفال» تأثير جماعة رفاق السوء على 
الزوج» الاهتمام بالمظاهر المادية من قبل الزوجة» تدني مهارات التواصل والتفاعل 
الاجتماعي داخل أفراد الأسرة ‘ تأثير جماعة رفاق السوء على الزوجهة»إهمال 
الزوجة لحقوق الزوج وارتفاع المستوى المعيشي» الارتفاع المستمر للأسعار وتفشي 
الغلاء. id Soll Jus‏ عدم وجود موارد دخل إضافيهة للأسرة عدم عمل الرجل» 
متطلبات الزوجة الاقتصادية المبالغ فيهاء تأثرالزوج Ler‏ يشاهده عبر وسائل 
الإعلام, تفشي ثقافة الطلاق عند البعض 


ضعف تناول الخطاب الإعلامي لقيم الحياة الأسرية 2 المستقرة» تسلط الزوج 
على الزوجة:؛ تسلط الزوجة على الزوج» خيانة الزوجة» شك الزوج بالزوجة › 
التهرب من المسئولية لدى الزوج» ضعف القدرة على التعامل مع واقعية الحياة 
لدى akla id Soll‏ الزوج» حب الذات لدى id Soll‏ الفراغ العاطفي عند الزوج» عدم 
مراعاة إقامة حدود الله »عدم مراعاة حقوق الزوج » تراجع الالتزام الأخلاقي»؛ 
عدم مراعاة الأحكام الشرعية أثناء المعاشرةالزوجية عدم إتباع الممارسات 
الصحية بين الزوجين» الأمراض الجنسية(الايدز؛ الزهريء السيلان)؛ الضعف 
الجنسي . وهذا يتوافق مع دراسة لوينشتاين(ه٠ (ys‏ التي أشارت إلا أن من أسباب 
الطلاق ضعف مهارات التواصلءودراسة شانج(4١٠3)‏ والتي أشارت إلا أن سلوك 
الزوج العنيف من أسباب الطلاق؛ ولا يتوافق مع دراسة )2006 (Bodenmann,‏ 
والتي أشارت إلى أن من أسباب الطلاق الإحساس بالعزلة.وأشارت النتائج إلا أن 
من الآثارالمترتبة على الطلاق 

زيادة معدلات الجريمة “إعراض أفراد المجتمع عن الزواج من 
مطالقات»التفكکڪ الأسري»عدم استطاعة الزوجين على التكيف مع الوضع 
الجديد وهذا يتوافق مع دراسة كرامراى(۷٠٠۲)‏ والتي أشارت نتائجها إلى عدم 
تكيف المطلقين مع الوضع الجديد من أثارالطلاق عليهم.تدني حالة معيشة 
الأطفال»عدم وجود تأثير على حياة الأطفال وتلاشي دورالأسرة 4 تربية 





فى التربية وعم النفس (ASEP)‏ 
و ريه ي Cate git)‏ ولم 














العصد السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو .. ۳١١٣ء‏ 


الأبناء»زيادة العبء على وزارة الشئون الاجتماعية:انخفاض المستوى 
المعيشي»تدني مستوى التعليم لدى الأطفالسهولة استماله الأطفال من قبل 
أصدقاء السوءءزيادة معدلات تسرب الأطفال من التعليم»زيادة معدلات انحراف 
الأطفالءزيادة احتمالية إقدام أطفال المطلقين والمطلقات على سلوڪيات 
منحرفة:اعتلال الصحة العامة:انخفاض الطموح »افتقاد أطفال الأسرالمطلقة 
إلى القدوة»الفراغ العاطفي لدى الأيناء»إصاية suse‏ بالاكتئاب.إحساس أحد 
المطلقين بنفور المجتمع منهم مما يزيد من إحساسهم بالعزلة وهذا يتوافق مع 
دراسة معاطا (Yey) Maata‏ والتي أشارت إلى عدم الشعور بالأمان وعدم 
الإحساس بالثقة بعد الطلاق من قبل الزوجين.»زيادة الانحراف الأخلاقي بين 
أطفال الأسر المطلقة»ابتعاد أفراد الأسرة عن الالتزام بتعاليم الدين.»انتقال 
العدوى»إحساس الأطفال بالحرمان من عاطفة الأمومة والأبوة.وأشارت النتائج 
إلى أن من أهم الحلول للحد من الطلاق ومعالجة أثارة تتمثل 2 : مساعدة 
الزوجين الجدد على التكيف مع الوضع الجديد وهده تتوافق مع دراسة 
كوميري وآخرون(۷٠٠۲)ء‏ ودراسة يارنوز[8١٠3)‏ والتي أشارت إلى سرعة التكيف 
مع الوضع الجديد من الحلول لمواجهة هده المشكلة:؛ وتوفير دورالرعاية 
ااجتماعية للآطفال المنحرفبن»تفعيل دورالمحالس لفض النازعات 
الزوجية»تفعيل دور مؤسسات المجتمع المدني لتقوم Largs‏ على أكمل وجه»إنشاء 
مؤسسة تعنى بتوجيه الأسر لزيادة دخولهمالقضاء على الروتين اليومي لحياة 
الأسرة»توفير قروض ميسرة للمقبلين على الزواج بدون فوائد»غرس قيم الحياة 
الأسرية المستقلة لدى النشء»تأهيل غير المتعلمين من الزوجين»توجيه الخطاب 
الإعلامى لتعزيز مفهوم الأسرة المستقرةءتنمية الحب العاطفي بين 
الزوجين»الممارسات الصحية السليمة بين الزوجين»تنمية فنالحواربين 
الزوجينءالنفسيات ومعرفة الفوارق بين الرجل وال مرأة» تعزيز الخطاب الدينى 
لقيم الحياة الأسرية المستقرة وتحمل المسئولية»وجود العصمة بيد الزوج» اعاة 
الأحكام الشرعية أثناء المحاشرة الزوجيةءالعلاج من الأمراضإنشاء خط ساخن 
بوزارة الصحة للتعامل مع هذه المشكلات. 
٠‏ التوصيات : 
4 التأكيد للأطفال بأنهم محبوبون من كلا والديهم على الرغم من الخلاف 
وعدم الاتفاق بين الوالدين إلا أنهما يتفقان على حبهما لأطفالهما. 
4 الحفاظ على استقرار الطفل من خلال إبقائه 2 نفس المنزل أو بالقرب منه» 
وتركه 2 نفس مدرسته وأصدقائه ولو بصفة Aiha‏ 
« طمأنة الطفل بان كلا والديه متواجد بجانبه؛ من خلال الزيارات المتكررة. 
4 حماية مشاعر الطفل الايجابية نحو والديه. 
4 تجتب النزاعات التى قد تحدث نتيجة الخالاف حول حضانة الطفل. 
4 التوعية يأسس الاختيار الصحيحة اللازم لسلامة الأسرة. 
4 التوعية بوجوب حسن العشرة بين الزوجين ؛» وأنها آمرالهي يجب القيام به. 
4 العمل على استحداث مواد دراسية أو جزء منها للتوعية يكل ما يتصل 
بالحياة الزوجية. 
4 إقامة دورات للشباب من الجنسين يقوم بها أهل الاختصاص لتوعية الشباب 
وتثقيفه قبل الزواج eee‏ مسحب السو 
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م٣١١۳‎ .. السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو‎ sazit 


4< اشتمال خطب الجمعة على العناية بالحياةالزوجية وحض الزوج على 
الإحسان لأهله والزوجة على طاعة زوجها مع التذكير بان الطلاق شرع حلا 
لمن ليس له سواه. 
٠‏ المقترهات : 
4 يقترح إجراء البحوث الآتية: 
4 عمل دورات توعوية للمطلقين للمحافظة على مشاعر اطفالهم يعد 
انفصا لهم 
4 تكثيف المحاضرات التوعوية 2 المدارس والجامعات. 
4 عمل دورات ارشادية لمخاطرالمخدرات والتدخين على ابناء المطلقين. 
4 إعداد برنامج إرشادي لتلا ظاهرة الطلاق 2 المدينة المنورة. 
» بناء وحدة دراسية (دليل للمعلم ودليل للطالب) لمعالجة أسباب وأثار وحلول 
مشكلة الطلاق وتدريسها a‏ مدارس التعليم العام. 
٠‏ أولا : المراجح العربية : 
— ابن منظور(1145). لسان العربء بيروت» دار إحياء التراث العربي. 
أحمد» محمد عبد السلام(1975). القياس النفسي والتربوي. طا القاهرة دار النهضة 
المصرية. 
إسماعيل» محمد alec‏ الدين )1490( الطفل من الحمل إلى الرشد. الكويت »دار القلم للنشر 
والتوزيع. 
Ogi‏ إسلام»(٠٠١۲).‏ السعودية الأولى عربيا 2 الطلاق. تم استرجاعها 2 ۲۰۱۲/۷/۰ من موقع 
http://www. onislam. net/arabic/newsanalysis/newsreports /islamic‏ 
البركاني؛ (Ver Voges‏ حالة طلاق كل ٦‏ دقائق 2 المملكة. صحيفة عكاظ.الثلاثاء؛ ٠١‏ 


http: //www.okaz.com. sa/new/issues [20110510/ /14:ددعلا.م1١١١ويام‎ 
Con20110510418317 


بركة نهيل (Yee)‏ العلاقة بين طلاق الأبوين وبعض المشكلات النفسية لدى أطفال السن 
المدرسي (9- )١١‏ سنة 2 منطقة عمان الأولى. رسالة ماجستير غير منشورة: الجامعة 
الأردنية: عمان» الأردن. 


البريكت»؛ سعد عبد الله(1489١).التفكك‏ الاسري. تم استرجاعها 2 7١17/17/٠‏ من موقع 
php?action=show&id=458‏ صا ع http: //www.saadalbreik. Somn‏ 


n‏ التركي»عادل(١٠١۲).الطلاق‏ بالمملكة.تم استرجاعها 2 ۲۰۱۲/۷/۵ من موقع 
http: //www.alyaum. com/News/art/24183. html‏ 


الجابري» خالد(11١3).المدينة‏ المنورة تسجل أعلى نسبة 2 السنة الأولى للزواج. تم استرجاعه 
بتاريخ ۲۰٠۲/٠/۱۰‏ من http://www. almadina55.com/vb/t101675‏ 


الجميليعبد الله (۲۰۱۱). الطلاق كل ست ساعات. تم استرجاعه بتاريخ 7017/5/1 من 
http: //www.al-madina.com/node/309340 _‏ 


التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 
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م٣١١۳‎ .. السايع والثلاثون .. الجزء الثاني .. هايو‎ sazit 


حجازي» مصطفى )++ (vs‏ الصحة النفسية. المغرب: ees‏ اي 


الداني عبد الله .)۲١٠١(‏ الطلاق في المملكة الأول خليجياً وعريياً. الجمعة ٠١١۲/۰۹/۰۵‏ 
Ye puke ud 10,‏ العدد :ءلم ://www.okaz.com.sa/new/issues‏ 
http /20110805/ PrinCon20110805437964.‏ 


— ديوبولد. فان دالين(۱۹۷۷). مناهج البحث 2 التربية وعلم النفس» ترجمة محمد نبيل نوفل» 
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